
*مولزميكايلا 

1/58

ي القلب كريستال  2021الأطلنط

ي  الحرية =الطاقة  +الوع

*

ي الأطلس

القلببلور 

kultur.dewww.atlantis-

Machine Translated by Google

http://www.atlantis-kultur.de


* ي القلب كريستال مولزميكايلا  2021الأطلنط

2/58

kultur.dewww.atlantis-*

Machine Translated by Google

http://www.atlantis-kultur.de


ي القلب كريستال مولزميكايلا  2021الأطلنط

3/58

* kultur.dewww.atlantis-

تجدول  المحتويا

*

ة ........................................ .... .............................................. .... ..... الأرض بلورة شرح  45الأطلنطي

ي ................................................ .................................................. ................................... الاتصال  24الخلف

ي ........................................ ...... ............................................ ...... البلوري الضوء  37.الأطلس

14توجيه ................................................. .................................................. ...................................... 

5البشرية .............................................. ................................................... ....... .......... الطاقة نظام 

17توجيه ................................................. .................................................. ...................................... 

29الواحد ............................................. .................................................. ................................ نور 

9الطاقة ........................................ ...... ............................................ ...... .................... مبدأ 

ب   39Light ........................................ ...... ............................................ ...... ...... Crystal Atlanteanعلى تدر

18أطلنطيًا ............................................ ..... ............................................. ..... ................. أصبح أن أريد 

31الواحد ............................................ ......... ......................................... ......... ............. نور تطبيق 

41الروح ............................................. ........ .......................................... ........ ................... نجم شرح 

ب ........................................ ..... ............................................. ..... .............. بلورة شرح  34القل

11الخاص ....................................................... .. ................................................ .. ................................. مصدرك 

ي ............................................... .. ................................................ .. التحضير ربط إعادة  21.الروح

ة .............................................. .. ................................................ .. .................... الأرض بلورة  44الأطلنطي

ب .......................................... ....... ................................ بلورة توصيل إعادة آثار  13القل

23الغرفة ................................................ ..... ............................................. ..... ....................... تجهيز 

35الكريستال ............................................... . ................................................. ................................ قلب ممارسة 

س ........................................ ... ............................................. البلوري الضوء شرح  38لأتلانت

ت............................................... .. ................................................ .. ................................. جدول  3المحتويا

س .............................................. .. ................................................ .. ....................... حراس  16أتلانت

27بك ............................................. ..... ............................................. ..... .. الخاص الكامل بالطيف الاتصال إعادة 

ت  س .............................................. .................................................. .................... ثقافة أساسيا 6أتلانت

30الواحد ........................................ .... .............................................. .... ........... نور شرح 

ت  18الاتصال .............................................. .. ................................................ .. ....... إعادة عن معلوما

ت  9والمشاعر .............................................. ................................................... ....... .................... الطاقة مستويا

20الآن ........................................ ..... ............................................. ..... ....................... قرارك اتخذ 

ي .............................................. ................................................... ....... .................14الروح نجم  الأطلنط

ي .............................................. ............................................... ......... القلب كريستال  33الأطلس

42الروح ............................................. ............................................... .......................... نجم ممارسة 

ي .............................................. .. ................................................ .. .................. القلب كريستال  12الأطلنط

ي التحضير  22الاتصال ............................................. ........ ........................................... لإعادة البدن

34البلوري ........................................ ..... ............................................. ..... ..... قلبك مع العمل 

Machine Translated by Google

http://www.atlantis-kultur.de


49توجيه ................................................. .................................................. ...................................... 

ت  هامة................................................ .................................................. ...............................85تعليما

ة  ة ........................................ ...... ............................................ ...... ............ البلورية الهال 47الأطلنطي

ت  55المجتمع ................................................ .................................................. ......... معلوما

48والغبار ......................................... ................................................. الخفيف النجم جسيم هيكل 

ي ............................................... . ................................................. .................................... أنت  53أطلنط

ت طبقة  ة الجسيما ة .............................................. .. ................................................ .. ............ الماسي ي 48الكريستال

kultur.dewww.atlantis-

50بلورية ............................................... . ................................................. ...................... هالة تطبيق 

48البلورية ............................................... . ................................................. ............................ الشظية سديم 

البلورية ........................................ ..... ............................................. ..... .................05الهالة تأثير 

48البلورية ............................................... . ................................................. .......................... الهالة شرح 

*

4/58

ي القلب كريستال مولزميكايلا  2021الأطلنط *

Machine Translated by Google

http://www.atlantis-kultur.de


* ي القلب كريستال مولزميكايلا  2021الأطلنط

5/58

kultur.dewww.atlantis-

البشريةالطاقة نظام 

*

هم ما كل هو الطاقة نظام  ي يسا ة ، غير الأشياء كل الطاقة نظام يشمل والطاقة. القوة من الكثير لديك أن حقيقة ف وعواطفك ، أفكارك ، مثل المرئي
الحسية.وتصوراتك إدراكك وأيضًا ومشاعرك ، 

ي الطاقة إن هنا يقول أن للمرء يمكن وأنفاسك. نفسك  هنا أعمق ، مستوى على الروح شفاء ه بتفكيرك.بل بالأرواح ، الروح لشفاء علاقة لا أيضًا ، و

ي سيساعدك مجال هو لنفسك واستخدامه البشرية الطاقة نظام معرفة إن  أجلك.من بالعمل للطاقة والسماح جديد مسار على العثور ف

ي والأنشطة تتناوله ، الذي الطعام أيضًا بك الخاص الطاقة نظام يشمل  النشط المكون حصرياً نعالج هنا نحن طاقتك. على تؤثر وكلها يوم ، كل بها تقوم الت
ي للاتصال  القلب.لبلورة الخلف

ي يؤخذان لا عنصران والطاقة الطاقة  ي الاعتبار ف ب. ف يعمل أن يجب للإنسان. الداخلية بالحياة يتعلق بل الجامبو ، المومبو أو بالأشباح الأمر يتعلق لا الغر
ي والخارج الداخل من كل  الصحة.تتواجد حتى البعض بعضهما مع وئام ف

ي القوة كبير حد إلى الطاقة نظام يحدد  ي الاستثمار أو الأشياء لتحريك كإنسان تمتلكها الت سبيل على يمكنك ، الطاقة ، من الكثير لديك كان إذا الأشياء. ف
هلون لذلك فقط ، محدودة قدرة لديهم البشر بالكثير. والقيام الكثير ، على والتعرف الكثير ، وإدراك الكثير ، رؤية المثال ،  يتصرفون أو كثيرة أشياء يتجا
تلقائيًا.

يومك.قضاء على القدرة إعطائك عن مسؤول الطاقة نظام 

ي الطاقة مستوى يؤدي  ت على العثور يمكنك الموضوع. هذا حول  Kultur Atlantis of Energeticsأيضًا اقرأ والفرح. والسعادة الصحة إلى العال معلوما
ي الموقع على الكتب جميع حول  ي الإلكترون ب على العثور أيضًا يمكنك المكتبة. ف ي الكتا ي المتاجر ف مكان.كل ف

لدى كان إذا الباطن. العقل إلى الأنشطة من بالعديد يدفع أقل ، طاقة لديه يكون عندما وعياً ؛ أكثر يصبح الطاقة ، من الكثير الشخص لدى يكون عندما 
ي يعيش فهو الطاقة من القليل لديه كان إذا والآن ، هنا العيش فيمكنه الطاقة ، من الكثير الشخص  ت ، ف ي الذكريا ي ف ي الماض ت وف هتزازا منخفضة.ا

ي كما  وقوتك.ودوافعك طاقتك إنها الاسم ، يوح

ت إحدى حظر تم إذا  ي ، فهذا الطاقة ، قنوا ي ، بشكل يعن س المثال ، سبيل على صديقًا ، تعانق عندما بالذعر يبدأ أفكارك تدفق أن تقريب جسمكويتيب

ة أفكار فلديك الطاقة ، من الكثير لديك كان إذا لأنه يومك. جودة على أيضًا الطاقة نظام يؤثر  ة. ومشاعر ومشاعر إيجابي من الكثير لديه شخص أي إيجابي
ت خلال من ينظر الطاقة  ت النظارا ب أمر الطاقة من الكثير على الحصول فإن لذلك أكبر. بسرعة الإيجابية الأشياء ويدرك الوردي اللون ذا فيه.مرغو
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س  سثقافة أس أتلانت

*

ت البسيطة الحياة مبادئ مع  Atlantisيعمل  ت البسيطة والتمارين القصيرة والتقنيا يء كل قبل ولكن المباشرة. والمعلوما ة. طاقة مع ش ي ي عال الطاقة تعن
ة  ي هتزازًا أيضًا العال هذا مرتفعًا ا ي و هتزاز أن يعن تلقائيًا.يتبدد المنخفض الا

ي أنك طالما  ي الداخلية حياتهم تنظيف للجميع يمكن أفضل. بشكل حياتك ستتحسن نفسك ، على وتعمل بنفسك تعتن مع والتعامل والتعلم النمو وبالتال
هم  هدافهم رؤا ذلك.أرادوا إذا واحتياجاتهم ورغباتهم وأ
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ب يمكن لا  ت استيعا ي يرغب أن يجب معه. ويتزامن  Atlantisإلى الإنسان يتحول عندما إلا  Atlantisمن الطاقا س. مع التواصل ف ها أتلانت فقط عند
س يمكن  ي لأتلانت ي المجال ووع ت للضوء المجرة واتحاد الأطلنط س من ديفاس وكريستال الخفيفة والكائنا الإرادة يحترمون جميعًا لأنهم يعملوا ، أن أتلانت
للبشرية.الحرة 

يء  يء كل يتدفق أن ويمكن هذه الحفظ نقاط حذف يمكن أنه هو الجيد الش ي أخرى. مرة بحرية ش الطاقة نظام على نعمل نحن الطاقة ، علم هذا نسم
ي البشرية  ت ونبن أخرى.مرة العقل يصححون عقليين أو كهربائيين فنحن المعنى بهذا أخرى. مرة جيدة قنوا

ي الكريستال تقنية تدعم  ي الأشخاص الأطلنط ة ف سيكونثم بهم. الخاصة الطاقة شبكة برفع ويقومون تمامًا أحرارًا يصبحوا حتى الاستيقاظ عملي

س ثقافة  ي أتلانت ث زراعة ه ي الترا س من الموجهة والمعرفة الأطلنط ت الأمر يتعلق والنمو. للاستيقاظ للإنسانية أتلانت ت بالطاقا ت والترددا هتزازا من والا
ي  ي الوع ي الميدان ي الأطلنط ي الت ينا تأت ي الأرض على إل ت ف ت أو فيديو مقاطع أو صور أو كتب أو كتابا ت أو كلما استيعابها.من الناس يتمكن حتى حركا

ث فكيف  ي جسمك على التأثير هذا مثل له ويكون تفكيرك حظر يتم أن يحد ت جميع على وبالتال ي. التمثيل عمليا ي إنها الغذائ ب ف ب الغال حرجة كانت تجار
ب ، القرص مثل مهددة. أو خطيرة أنها على إليها ينظر نظامك وكان  ي الكائن أنشأ الصل ي تكون ، ذاكرة نقطة بك الخاص الح س ف تجربة أو التجربة نف

ة ،  ي مفزعة مماثل الحذر.وتستدع

ت تشغيل يتم  ت بواسطة التجربة احتمالا ة. الضوء ترددا خلالها ومن خبرة لديه دراستها. أو قراءتها إلى الحاجة دون مباشرة ، المعرفة الناس يختبر المرسل
ي. الخبرة من جديدة حالة يدخل  ة الطاقة تعمل والوع ي مباشرة المنقول ب للإنسان المهتز الجسم ف الرنين.خلال من التجربة وتجذ

الأولىالخطوة بدون النمو نفسه. ويعلم نفسه إلى يلجأ أن يمكنه لهذا 

ممكن.غير تحول 
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بوضوح.طريقه رؤية من الرجل يتمكن حتى الدليل بإعادة قم 

ي. لايت كريستال  ي لكن إنرج الإنسان.نفسه هو لأنه كله ، بالإنسان يحيط فسوف الكفاية ، فيه بما كبيرًا كان إذا بنفسه. الطاقة إشعاع أجل من ببطء والنمو بالاندماج له يُسمح البداية ف

أم الموقف هذا تريد كنت إذا ما بسيط بقرار بحرية الاختيار ذلك بعد ويمكنك أخرى مرة حذفها تم نقطة كل لك تظهر الخاصة ، حياتك لتحديد المقيدة غير والحرية الحرة إرادتك بسبب 

يء يوجد لا لا.  بنفسك.تقرر دائما لذلك لفعله. آخر ش

ي القلب بلورة  ة الطاقة شبكة ه ي للإنسان ، الطبيعي ث أن من أكبر سيكون التحول لكن الأبعاد. جميع وكذلك والزمان المكان على تحتوي والت البلورة فإن ثم ، ومن الفور. على يحد

يء البلورة لأن للتلاعب حاجة هناك ليست الإنسان. بسرعة ببطء ستنمو  يء كل ستض ت مع العمل المفيد فمن ذلك ، ومع الخارج. إلى الداخل من ش ة الطاقا البلورة لجعل الأطلسي

ب الكريستال مع أسرع. بشكل تنمو  ي القل ت يأت ي الصو والداخل

ي الرابط هو الروح نجم  ي. واتصالهم أصلهم الناس من الكثير فقد لقد الأرض. على هنا للوجود الحقيق ي الروح نجمة الكون ي بدائية الأكثر الاتصال ه الروح خطة على وتحتوي الروح ف

ة  ت وجميع الكامل ي. رحلا ي ينتقل الاتصال ، إعادة خلال من الوع الحدس.يعود  Star ، Soulمع العصور. كل عن المعرفة كل معه حاملاً الوراء ، إلى ببطء الوع
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ي الطاقة هياكل من نوعان هناك لذلك نفسه. نمو لمواصلة مطلقًا سراحه وأطلق منه  Crystalتقنية عكاز أسقط  الخاص الطاقة بنظام الاتصال إعادة أخرى ، ناحية من النص. هذا ف

ة ، القلب وبلورة بالفرد ،  ت الأرض وكريستال الروح ، ونجم الأطلنطي ي الداعمة والطاقا ي النمو على تساعد الت ي استبدالها يتم والت ت النهاية ف ي بالطاقا بنفسك.تنتجها الت

ة أن المؤكد من  ة العملي يء لا الكامل. حجمها إلى ببطء القلب بلورة وتنمو بطيئ يء كل سهل ، ش أكثر كنت تمامًا. مختلفة حياتك تكون أن يمكن عام ، نصف بعد لكن بخطوة. خطوة ش

وعيا

ي الأرض بلورة  ت ه ة الإمكانا هبهم جميع للروح. الكامل ت. وتتخذ بوضوح طريقها ترى أن يمكنها الروح. تكتمل الاتصال ، إعادة خلال ومن المتراكمة ، وقدراتهم موا أولئك فقط القرارا

ي والسير الرؤية يمكنهم حقًا أنفسهم يعرفون الذين  طريقهم.ف

ة القلب بلورة تعمل  يء كل وتغمر الوحدة حقل مع الأطلنطي بالنقاءش

ة رافق  ت وكلما بنفسك ، الاستيقاظ عملي ي نشاطك زاد ت النص ، هذا مع العمل ف قرارك.انه نموك. سرعة زاد

ة الذاكرة نقاط وحذف تنظيف ووظيفة مهمة على  Light Crystalيحتوي  ت ذاكرة من السلبي س بك. الخاصة البيانا يء أي فعل عليك لي ي الضوء يتدفق هذا. أجل من ش الكريستال

ي بشكل  ت جميع تفعل كما الاتصال ، وإعادة الاتصال مع طبيع ي الأخرى الطاقا س. ف ت.مع وتعمل نشطًا تكون أن أيضًا يمكنك ولكن أتلانت الطاقا
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ب  .ADJUSTMENTباستخدام تلقائيًا الطاقة إسقاط يتم  ي ما لديك كان إذا فقط الانتباه يمكنك الأشياء. إلى الانتباه الطاقة تجذ بنفسك.الطاقة من يكف

همة وستقدم حولك من كل ستثري طاقتك ، زيادة مع ذلك ، إلى بالإضافة  ي قيمة مسا ة ف ة. اليقظة عملي ي الطاقة نولد جميعًا نحن العالمي نحتاجها الت
فعله.عليك ما كل هذا معك ، ابدأ فقط لذا جميعًا. 

ي ويضعونها الطاقة الصغار الأطفال يمتص البيئة. تمتصها ولا دائمًا موجودة الطاقة لماذا؟ العمر ، تقدم مع الطاقة تتناقص  الطاقة يهدرون ولا مشاريع ف
ي  لهما.حدود لا ونجاحًا طاقة يمنح مما ويبدعون ، ويظهرون ويخلقون يتصرفون إنهم التفكير. أو التفكير ف

ة الطاقة من الكثير الكريستال ضوء ينقل  ي ويدخلها الإيجابي ت جميع ف ة الطاقة مستوى يحدد تلقائيًا. لديك الطاقة مستوى سيزداد حياتك. مجالا حال
هذا أفكارك ،  وإدراكك.عواطفك على يؤثر و

ة نظرًا  يء يوجد لا الشيخوخة. عملية تبدأ الطاقة نقص وبسبب الطاقة يهدر هذا أن متزايد بشكل السن كبار يعتقد مجتمعك ، لبني ي الشيخوخة. اسمه ش ف
س  ت المشاريع ، تكمل تعد ولم إبداعًا أكثر تصبح الوقت نف ي فقط تعمل فأن ي المناطق ف ت حجز فيها بإمكانك يعد لم الت ي النجاحا المزيد تستهلك وبالتال
الطاقة.من 

ي صعوبة تجد طاقة بدون ولكن الخاصة ، حياتك روحك تحدد  ي ، بشكل روحك مواءمة ف ي الطاقة فإن لذا إيجاب يء كل ويتبعه الأول الخيار ه تلقائيًا.ش
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ي الإنسان يميل  ، ACTIVITYبواسطة أيضًا الطاقة إنتاج يتم  ي فأقل ، أقل والتحرك النشاط مستوى خفض إلى المجتمع ف أيضًا. هنا الطاقة تنخفض وبالتال
ي  ي المعاناة ، تنشأ نفسه ، الوقت ف ت خلال من العقل. ويسمم يومية قضية ذلك بعد تصبح والت ة ، المحادثا ي الطاقة بقية ذلك بعد تفقد السلبي تزال لا الت

ت فإن لذلك لديك.  ي حياتك نمط عادا ة ه مختلف.بشكل بالأشياء القيام اختيار على القدرة لديك الطاقة. انخفاض عن المسؤول

الطاقة.فقد سبب لمعرفة الموقف مع تعامل بتحسن ، تشعر عندما الطاقة. اجمع يرام ، ما على تكن لم إذا 

ت إذا  ي الطاقة مبدأ أخذ همة تقديم يمكنك الحسبان ، ف ي إيجابية مسا من الكثير يرتبط الرنين ، لقانون وفقًا بكثير ، ذلك من أكثر تفعل والطاقة حياتك ، ف
ب الطاقة من بالكثير الطاقة  ي والسعادة والثروة الرخاء وستجذ ي جديدة دوافع حياتك. ف انتظارك.ف
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الطاقةمبدأ 

ت  والمشاعرالطاقة مستويا

*

ي  ي الجيدة والمشاعر والعواطف الجيدة الأفكار فقط سينشر نفسه ، الوقت ف بعضهم على يؤثرون الناس أن لحقيقة نظرًا والأمل. والسعادة الحب وبالتال
ي تشترك الثقافة وأن البعض  ي فمن طاقاتهم ، ف ت نظيفة منطقتك على تحافظ أن المنطق عالية.جودة وذا

هتزاز أي تجنب يجب المعنى ، بهذا  ي ا ي منخفض شخص ي كل ومعالجته. الفرد نظام ف عليها والحفاظ الداخلية وحقوله عواطفه إلى للتوجه مدعو أطلنط
ي  ة ف ي الشخص يسقط أن بمجرد توازن. حال هتزاز ف يا المظلمة للقوى عرضة يصبح منخفض ا على خطرًا أيضًا يصبح بل فحسب ، نظامه يسمم ولا والدن

ت تكوين فقط سيحاول المبدأ هذا يفهم شخص أي المجتمع.  هتزازا ة ا ي للبيئة.متاحة الصادرة الطاقة وجعل لأنفسهم عال

ي المبدأ ينص  ي بشكل الطاقة استخدام دائمًا يجب أنه على للطاقة الأطلنط ي الطاقة  .٪100بنسبة إيجاب هدار أي تجنب يجب الحياة. قوة ه الحياة. لقوة إ
ي الطاقة  س. ملاذ ه ي وجمعها الطاقة احترام تم أتلانت ت جميع ف ت لإنشاء الأوقا ت يمكن حيث طاقة مساحا طاقاتها.وتجدد تتوازن أن للكائنا

ي الحالة ستتغير  ي ويهتم الحرة الإرادة احترام تم إذا ممكن وقت أسرع ف أن حقًا يستطيع أحد لا مستقل. بشكل الداخلية وحياته طاقته بمستوى الأطلنط
ي الأطلنطيين مهمة فإن لذا الأطلنطيون ، ذلك يفعل ولن آخر ، إنساناً يرى  أو الطاقة لزيادة وجيه ، لسبب طاقتهم واستخدام عالية طاقتهم على الحفاظ ه

الخاص.نظامهم لتنظيم 

ة من الطاقة المرء يستنزف حتى ذلك ، على يعتمد  لـ SOGويصبح البيئ

ة إلى المرء انزلق إذا  ة ، بدوافع تصرف أو المنخفضة الطاقة من حال يء أول فإن أساسي ي بشكل الاتصال إعادة هو فعله يجب ش ت وصادق إيجاب بتقنيا
ة. القلب بلورة  ي فإن تساعدك ، أن يمكن إضافية حيوية تمارين أي تعرف لا كنت إذا الطاقة. زيادة بتمارين قم ثم الأطلنطي ي المش ي الغابة ف الطبيعة ف
الفور.على الحقول تنسق والطبيعة بالطبيعة جدًا مغرمون الأطلنطيون دائمًا. نفسه أثبت 

وشباباً.وسعداء أصحاء أنفسهم على الطاقة مبدأ يطبقون الذين أولئك سيبقى 

ت انخفاض يؤدي  هتزازا ث إلى  ٪30من أقل إلى الا ي تمامًا التفكير وإعادة للتصرف عاجلاً اعتباره ويجب شكل بأي المرض حدو ي المرء حياة ف الوقت ف
ي.  ي الحال ت ف ة ، الحالا الآخرينمساعدة على فقط المرء يعتمد لا المرضي
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ت نطاق يعتمد  ي الطاقة. على بشدة أيضًا الشخصية سما هيجان والإدمان الجشع نجد للطاقة الأوسط المجال ف ة. المستهلك و ي ت وجود فوق المرء حياة وضع يتم والأنان ويتم الأخرى الكائنا

ي والنوايا استخدامها كيفية عن مسؤولاً يكون الطاقة ، الإنسان يتلقى أن بمجرد موقعه. استغلال  ي المهم من بها. يتجلى الت س. مسار ترك وعدم هنا الحذر توخ يدعم  ، Atlantisإلى بالنسبة أتلانت

ت يحترم كائنًا فقط  .Atlantisأساسيا

مجتمعا.تكون أن 

ي الحرية  -تعديلها يمكن لا الحرة الإنسان إرادة  1 ة ه الأولىالوصي

هتزاز لكن  ت له المنخفض الا ت. يغرق ومن والضعف ، المرض أضعفهم أيضًا. أخرى مستويا الوصول قبل والعجز. والضعف الطاقة بنقص بوضوح الشعور يمكن المرض ، يتطور أن قبل يمو

ة ، هذه إلى  ي بالحزن الشعور يمكن المرحل ة ، هذه إلى الوصول قبل بوضوح. المخاوف أو والمخاوف العاطف لإدراك مدعوون الأطلنطيين إن بوضوح. اليقين وعدم بالشك الشعور يمكن المرحل

ي نقص أنه على هذا  الفور.على والتصرف الطاقة ف

ي النقص أو الطاقة استهلاك وعدم التوريد  واحدجهاز ف

ثمن.بأي المرض تجنب يجب بأكملها. البيئة على ضغطا يضع هذا طاقة. 

ة الطاقة ولجلب جيد طاقة مجال لجلب  مكانكل إلى الإيجابي

بكالخاص الطاقة مستوى إلى للوصول الطاقة مبادئ تطبيق يجب 

الطاقةمبدأ  2 -

kultur.dewww.atlantis-

للسلطة.وممارسة سيطرة أي ويتجنب بالفرد الخاص القرار 

ث  ت عن فقط المرء يتحد هتزازا ة ا ي ي على يجب الأعلى. إلى طاقة  ٪70من عال ي أن الأطلنط ة. هذه إلى بنفسه يأت س المرء طبق إذا سهل هذا الحال تشعر أن يمكنك يوميًا. عليها ويعمل الطاقة أس

ي بهذا  ي الفرح ف ها بالرضا. الشعور أو الضحك أو الداخل الفرح.بدون الطاقة من الكثير حظر يتم بحرية. وتهتز بحرية متاحة الطاقة تكون فقط عند

ت على المفروضة القيود تحترم أيضًا ولكن الأخرى ، الأرواح إلى الانتباه الحرية تشمل  والحرة الإرادة تحترم الحرية الأخرى. الكائنا

***************************************************************************** 

***************************************************************************** 

يء أصبح إذا  ي ما ش ي نقص بالفعل هو الجهد الفور. على الخفة واستعادة المهمة هذه مواجهة على آخر مؤشر فهذا مملاً ، أو شاقًا الحياة ف ي الطاقة ف واحدة.منطقة ف
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هم يرتبطون الذين لأولئك يمكن  ي ومحيطهم لأنفسهم كافية طاقة واستخدام إنشاء الخاص بمصدر ي أيضًا يجب لذلك ، أحرار. الخاص طريقهم وجدوا الذين أولئك وقت. أي ف وراء السع

ي الاكتفاء تقرير ذاتية حياة  هنا.الذات

ي دائمًا يكون أن قبل آخرين أشخاص على بنشاط الطاقة يوزع شخص أي  ة ف هتزاز حال ة هذه إنشاء أولاً يجب الطاقة. منخفض نفسه هو سيبقى عالٍ ا كيان أجل من دائم بشكل الدول

المرء.

ي لكن  ة. أو نقص الرؤى. كل تظهر أن يمكن النمو ، لحظة ف ي احتمال هو الآخرين من والطاقة الاعتداء تبعي ي طبيع ة دائمًا إنها الانفصال. عملية ف ت سحب مسأل نظامه إلى الفرد طاقا

ي ، الاكتفاء ذاتية حياة عيش كيفية وتعلم الخاص  الصعود.أجل من بالطاقة نفسه وتزويد والحرية ، المصير ، وتقرير الذات

هتمام ، الإبداع ، عن الخاص مصدرك سيكشف  ت ، والنشوة ، والفرح ، والا ت ، والرغبا يء كل وقبل والحب ، والسلام ، والاحتياجا ي الإبداع ش هبك من للغاية محدد مجال ف موا

البيئة.على دائم بشكل الطاقة من الكثير توزيع على قادرًا سيكون لنفسه هذا يجد شخص أي الشخصية. وسماتك ومهاراتك 

ت إذا الطاقة ، مستوى من تزيد للطاقة تمارين هناك بنفسك. أجلها من تعمل أن فعليك الطاقة ، تريد كنت إذا أنه على الطاقة مبدأ ينص  هتزاز من حياتك إلى نظر ي الا ت العال ووجد

ي البقاء من فستتمكن حقيقيًا ، اتصالاً  ة ف هتزاز حال دائم.بشكل عالٍ ا

ة المصادر عن فصلهم سيتم الآخرين طاقة من أنفسهم يثريون الذين أولئك  ي هذا تجنب يجب الآخرين. طاقة يستخدمون لأنهم الأطلسي س. ف هم وجدوا الذين أولئك فقط أتلانت مصدر

المحيطة.الطاقة استخدام إلى الآن بعد يضطروا لن الخاص 

الطاقة إطلاق خلال من قوته الوجود يفقد المبادئ. يعيشوا أن يريدون لا الذين للآخرين الطاقة إعطاء وعدم معًا النمو أجل من معهم والتفلسف للآخرين المبادئ بتعليم يوصى لذلك 

ي ويسقط  هتزاز ف س خلال من نفسه. المنخفض الا هما.وسيستفيد معًا الطاقة إنتاج لكائنين يمكن المبادئ ، تدري كلا

kultur.dewww.atlantis-

ي.هدف هو هذا لذلك ،  الأطلنط

ث أن يمكن  ، ٪100طاقة من  يء كل السعادة. واندفاع النشوة تحد الطاقة.وتوزيع الحر والتأرجح التزامن يبدأ هنا من وبساطة. خفة ش

ي الطاقة علم مع يتعامل شخص أي يحاول  ها. على للعثور الطاقة من ممكن قدر أكبر جمع الأطلنط الفرد يدعم  Atlantisلأن أيضًا المصدر سيكتشفون عنه يبحثون الذين أولئك مصدر

ي  الاستيقاظ.عملية تكتمل وعيشه المرء مصدر على العثور يتم عندما فقط هذا. ف

*

الخاصمصدرك 
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ب ، الأرواح وجميع روحك أجزاء بجميع اتصالك إعادة يتم عندما  هلك تثقل لا حتى لها. حصر لا طاقة إنتاج لنظامك يمكن والتجار ت كا الاتصال. إعادة عند نهائيًا حذفها يتم القديمة ، المشكلا

بالاشتراك.قمت إذا هذا على موافق أنك سنفترض 

ي  ت كيانك ضوء ف ي عواقب لها كان اتخذتها خطوة كل بداخلك. الحياة كل تحمل أن يء كل حل يمكنك لا انفصالك ، بسبب الكارما. أو العوائق تراكمت وبالتال إلا حله يمكن لا لأنه أخرى ، مرة ش

ي  الوحدة.ف

ت استخدام إن  ي الطاقة مجالا ت جميع وشفاء النشط الصعود يخدم  Atlantisف ة الكائنا ي أساس واستعادة الحي ت.كل عن تنفصل الإساءة للحياة. صح الطاقا

ي بصدى يتمتعون من فقط هم الأطلنطيون  ب البلوري للنظام طبيع ي للقل ي النشط قلبهم عن بحثهم أثناء الأطلنط س. ف هذه اتخاذ تريد كنت إذا  Atlantisلدى صدى تلقى أن يجب لذلك أتلانت

ب.لك سيفتح  Atlantisفإن والدعم ، المساعدة إلى وتحتاج بالاتصال وتشعر  ، Atlantisمع صدى ولديك حراً تكون أن تريد كنت إذا حتى ولكن الخطوة.  الأبوا

ت  ي.القلب كريستال أن الأطلنط

متعددة.أجزاء إلى نظامك تمزق البلوري ، قلبك عن الانفصال بسبب 

ي القلب كريستال لأنك نظرًا  ي القلب كريستال إرجاع يمكن فلا بك ، الخاصة وممتلكاتك الأطلنط ب أن أود السبب ، لهذا منه. نفسه المرء يثري أن الجرأة من سيكون مجاناً . الأطلنط منك أطل

ي البرنامج هذا استخدام  ة الصفحة على النص ت وتكوين لك الرئيسي ة. البرامج على فيه العثور يمكنهم الذي بالمكان دراية على ومعارف صداقا وإعادة باستمرار النصوص تحديث يتم النصي

تنشيطها.

ي القلب كريستال  ت عالية ضوئية وحدة عن عبارة الأطلنط هتزازا ة إمكاناتك على تحتوي الا ت أخرى مرة وتربطك الكامل س ، الأصلية بالطاقا ة. ومصادرك  AKASHAبـ أيضًا ولكن لأتلانت الشخصي

ت من خالية يجعلك هذا  ة التبعيا ي البحث.من وخال

kultur.dewww.atlantis-

ي الاتصال  ي الاتصال هو  Crystal Heart Atlanticبـ الخلف ي بطيفك الخلف ت الكامل. الشخص ي.نور من يتكون حيوي كائن أن نق

ي  ي الاتصال فإن وبالتال ي القلب بكريستال الخلف ي الاتصال هو الأطلنط ي القلب كريستال نقل يتم عندما بكثير. ذلك من أكثر ولكن لنفسك ، الخلف ت أخرى ، مرة الأطلنط مكتمل نفسك فأن

أخرى.مرة 

*

يالقلب كريستال  الأطلنط

Machine Translated by Google

http://www.atlantis-kultur.de


ي القلب كريستال  2021الأطلنط

13/58

* مولزميكايلا 

القديمةالجروح التئام  •

سربطه سيتم العودة يقرر شخص أي  بأتلانت

س محاذاة  • الحياةتوازن لمواءمة المركزية للشم

ت الاتصال  • ي بالصو الإرادةوقوة والحدس الداخل

ي الاتصال إعادة إجراء يتم  س أو الأرواح عالم قبل من وقت أي ف ب البشرية. شفاء أجل من شخصيًا ميتاترون أو للضوء الأعلى المجل ي فقط الأمر يتطل الوع
ة والمعرفة  ث بإمكاني ي إذنك على والحصول ذلك حدو الدعم.حقًا تريد أنك تحويل خلال من الشخص

الحياةأنماط بناء وإعادة تجديد  •

ب  • ي التقار المراكزلجميع التوافق

ت ومعالجة امتصاص على قادرًا والعقل الجسم بناء سيكون الاتصال ، إعادة مع  ي العصر الآن ندخل جميعًا نحن الجديد. العصر طاقا وسندخل الذهب
ت  لهذا.نظامنا إعداد يمكن أعلى. طاقة مجالا

الكارماتمحى  -الكرمية مشاكل جميع إصلاح  •

أوميغاإلى ألفا من الطيف إلى الكامل الوصول  •

ت اكتشاف لدعم  Atlantisمن تنضب لا طاقة  • ة إعادة  •الذا ي  chakraنظام حل  -نشطة هيكل واحدضوء ف
ة / الأرض بلورة الاتصال  • المحتملالمصدر الشخصي

ي تشجيع يتم ذلك ، ومع  هره وإحضار بالطاقة والكون والعالم البشرية تزويد من مستقل بشكل يتمكن حتى الخاص مصدره إيجاد على الأطلنط إلى مظا
ي.بالاكتفاء العالم  الذات

ي الكريستال تقنية تغذية يتم  ت خلال من للنمو وتوجيهها الأطلنط ة. المصادر من المجمعة الطاقا ي لا مستمرة عملية الأطلسي ي بالاستيقاظ إلا تنته ف
الخاص.مصدره 

ة / الروح بنجمة الاتصال  • الخاصةالمصادر الشخصي

kultur.dewww.atlantis-

يبمصادر الاتصال  • الأطلس

ت  ي الطاقة استنفاد. عن تكون ما أبعد البشرية الإمكانا ة المصادر من تنضب لا الت ت توجد لا للأطلنطيين. متاحة الأطلنطي لا العملية هذه مطلوبة. التزاما
يالمحيط عبر فيها. رجوع  الأطلس

ت الاتصال  • Akashicبسجلا

ي إيقاظ  • وتوسيعهالوع

ت  • الأبعاداتصالا

ATLANTERS  ة س"."متصل بأتلانت

القلببلورة توصيل إعادة آثار 

*

أتلانتيك.
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الطاقة •

ب  • ي والاستيقاظ الاستيعا س معرفة ف س إلى الوصول  -أتلانت العظيمأتلانت

ةالحياة بمبادئ العيش خلال من الأهداف تحقيق  • الأطلسي

س قيادة مع الاتصال  • المجرةواتحاد الأعلى المجل

الخاصمصدره إلى الحرة المرء إرادة خلال من النشط الصعود  •

kultur.dewww.atlantis-

الحياةنوعية تحسين  •
ت من الحدود وترسيم الحرية  • ب غير المجالا فيهاالمرغو

والتغييرالتحول  •

ي صعود  -جديدة ثقافة إيقاظ  • هبيةعصور  -ثقاف ذ

ة الحماية  • البلوريةالحقول خلال من القديمة الجروح والتئام العاطفي

الحرية •

ةالمعرفة لنشر  • الأطلسي

الحرةالإرادة  •

البلوريالمجال حماية  •

توجيه
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ي مكتبة  ي الوع يالأطلنط الميدان

ة خلق  • الحياةأشكال لجميع للحياة قابلة بيئ

ي حياة نمط لخلق  • يصح وطبيع

ت  ت مرة ، ذا ي تعيش أرضك على ثقافة  12هناك كان ي وسلام وئام ف ت عالية. ثقافة وف ت الأبعاد متعددة مجرية لحضارة المجرة مركز الأرض كان وتبادل لتجربة ككوكب الأرض زار

معمعارفهم 

ة الثقافة من الهدف  هوالأطلنطي

البشريةلصعود نور 

مستوىأي على بيئتها مع للتعامل 

ي وما حياتك تعيش أن تريد كيف لتقرر وحدك لك متروك الأمر الحرة ، إرادتك بسبب  ت ه ي القرارا تم أنه هو قرار كل أساس بأنفسهم. ليقرروا للآخرين متروك الأمر أن كما تتخذها. الت

بخياراتك.إخطارك 

يبشكل الناس يتعلم حتى الأشخاص بين الحيوي الرنين تدريب  • إيجاب

ي القلب كريستال  ي القلب كريستال الأرض. على واعية نشطة حياة كل أساس هو الأطلنط ة. الثقافة أساس هو الأطلنط ي يختاروا أن يمكنهم بقوة ، أحرارًا الناس يكون عندما فقط العال

ي هيكل إنشاء أجل من الحرة إرادتهم ويعيشوا لأنفسهم يقرروا وأن  ي القلب بلور توزيع خلال من الأرض على البشرية صعود  Atlantisيدعم وللآخرين. لأنفسهم طبيع مجاناً الأطلنط

البشرية.على 

يوالموطن الطبيعة استعادة  • الطبيع
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ت تدمير تم  ت المعبد مجمعا س والبلورا ي وأتلانت ب ف س سكان من العديد فقد كبيرة. حر س ، سقوط مع حياتهم. أتلانت بسرعة.الأرض طاقة انخفضت أتلانت

هزة ستكون  ت. لامتصاص جا الآن.الوقت حان لقد الطاقا

ي الأرض ، على نشطة هياكل بناء تم الغرض ، لهذا الأرض. أبناء شارك  ت والت ت الكون إلى وصل للأبعاد.النشطة المعرفة ونقل كهوائيا

ت إغلاق تم  ت حتى  Amentiقاعا وعيهاالبشرية استعاد

ة الحضارة حافظت  ث الطاقة ، توازن على الأرض على الأطلسي ت جميع على الطاقة وتوزيع للعيش إليه يحتاجون مما أكثر طاقة الأطلنطيون أنتج حي ي الكائنا ف
ي الناس جميع يعيش أن الممكن من كان  ، Atlantisخلال من العالم. أنحاء جميع  ت عالية ثقافة ف هتزازا ة ، وا ي الزائدة الطاقة استخدام يمكنهم ببساطة لأنهم عال

لأنفسهم.

ت بتجميع الأساتذة بعض قام  ت خلف معًا وجمعهم الأخيرة الطاقا ت بقاء لضمان الأبعاد متغيرة بوابا ي الأخيرة. الثقافا ي يعيشون زالوا ما الأماكن ، هذه ف ف
ي هذه أن نفترض نشطة. بجدران مملكتهم ويحمون عالية ثقافة  الناجون.يسكنها الأرض تحت وعوالم بحرية ومناطق وشامبالا أفالون ه

kultur.dewww.atlantis-

ة قاموا لقد الطاقة. من جدًا عالٍ مستوى إلى فعلوه ما كل أتقنوا أنهم إلا للغاية ، بسيطة حياة عاشوا الأطلنطيين أن من الرغم على  درجة إلى الجسد عبادة بتنمي
ي والجمال القوة  ي مبانيهم جميع بناء تم الحكمة. لدرجة المعرفة وكذلك توصف ، لا الت ي وئام ف ي يرغبون كانوا لأنهم إله ب بمثابة تكون أن ف ت متناغم تقار للطاقا

الكامل.كيانها خلال من القادمة 

ت بقايا نقل تم الأذى ، من المزيد من لحمايتهم  ت إلى القلب بلورا من يصبح حتى هناك للبقاء وحمايتها إغلاقها وتم  ، Atlantisحراس بواسطة  Amentiقاعا

ت أخرى. مرة والإفراج والاستعادة الاتصال إعادة الممكن  ت آخر بدأ ي الأرض شبكة على النشطة الممارسا العالم الأوصياء آخر يغادر أن قبل نشط صعود ف
ي العملية فقط ويراقبون  ي.العالم ف الروح

ت فتح أعيد  ت وأصبحت القاعا ة البلورا ي فإنالضرر ، من المزيد لتجنب روحك. إلى  -لك أصلها ، إلى العودة حرية جديد. من خال

ة التكنولوجيا لمشاركة سعداء كانوا الذين  ، Arcturiansمع كثب عن الأطلنطيون عمل  ي ت بتخزين قاموا معهم. العال ت الطاقا ي بشكل والترددا ي أساس ف
ت ،  ي المعرفة إلى بالإضافة البلورا ت ف ب لتخزين البلورية المكتبا الحياة.وعلوم تجار

ت تدمير تم كما  س. وسقوط الطاقة فقدان بسبب الأرض على الطاقة مستوى على الحفاظ الممكن من يعد ولم كبير ، حد إلى القلب بلورا س ، مع أتلانت أتلانت
ت  هتزازا منخفضة.الأرض ا

ت هذه من واحدة  ت  12الـ الثقافا س. كان يء يوجد لا أتلانت ت عن معروف ش س فقط الأخرى ، عشرة الإحدى الثقافا نقلها.يمكنه أتلانت

ي القلب كريستال مولزميكايلا * 2021الأطلنط
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ي القلب كريستال * 2021الأطلنط

ت مع للحدود المحترم الاحترام بهذا ويرتبط  الأخرى.الكيانا

ت إلى تحرك  • هتزازا ة ا ي ي تعمل ولا عال ت ف هتزازا منخفضةا

ة الثقافة  ي الأطلنطي ت مع التسامح يتم لن والحيوية. الحياة تعزيز كل الوحدة. ه س ضد الهجما س لدى الداخل. من ولا الخارج من أتلانت يء أتلانت  -واحد ش
س يهاجم من كل الطاقة.  ئًا يستعيد أتلانت ها إنه الطاقة.  -فقط واحدًا شي ي نفسها بالطريقة الوراء إلى يعيد ي لذا بها ، أرسلها الت دائمًا.نشط مرآة درع فه

ي موقف بدون  ت المصادر إلى الوصول رفض يتم المبادئ ، هذه أساس على للحياة حقيق ة.والطاقا الأطلسي

ة المعرفة استرجع  • ي وتسترشد / تسترشد نفسك ودع الأطلسي المعرفةتحم

ت تدخل لا  ي الصاعدة النفوس بواسطة إلا القاعا ي الت ي تمش ت ف النمو.أجل من واحترام بحكمة الصالا

س وأوصياء المرآة الدرع هذا  س إلى حقًا يلجؤون الذين الأطلنطيين لجميع نشطون أتلانت س فيها. ويعيشون أتلانت س أتلانت ة ولكنه بعد ، مكاناً لي ي. حال وع
ي يسكنون الذين أولئك  ي ف ي الوع وآمنين.آمنين سيكونون الأطلنط
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ت جميع استخدام يمكن لا متجددة ، وإساءة هجوم منع أجل من  ت الطاقا ة والبلورا ة المبادئ مراعاة تمت إذا إلا الأطلسي ة للحياة الأساسي ي. الأطلنطي بوع
ت لمنع  ي أخرى ، مرة التدمير من البلورا ها دائمًا الآن فه ي موجودة بأبعاد ت ، ف أخرى.مرة نقلها تم لو حتى القاعا

ة المبادئ مع وتعامل الحرة الإرادة احترم لذلك ،  ة للثقافة الأساسي ي هنا الواردة الأطلنطي ي الاستمرار يمكن النص. ف لأن الحياة ، تجاه موقف أي تنفيذ ف
ي اليقظة من القليل سوى يتطلب لا الاتصال  ت الآخرين الأشخاص مع التعامل ف ة.والكائنا الحي

س حراس تنشيط إعادة بالفعل تم  س بحراسة ويقومون أتلانت وأتلانت

ة غير الحرة الإرادة  سقابل للم

حدودكوإرادتك / للآخرين الحرة الإرادة احترم  •

ي مرافق  ت لمنع الأطلنط ت. التجاوزا ي كل فإن لذلك ، والتعديا س ومحترمًا واعيًا يكون لأن مدعو أطلنط ت لأطلانت س الكهنة. وكبار الأطلنطيين وطاقا تعك
ت  س دفاعا ي الموجودون أولئك المهاجم. إلى الطاقة الطبيعية أتلانت س ف ت ، بشأن القلق إلى يحتاجون لا أتلانت ومع محميين. سيكونون لأنهم الدفاعا
ي كل من يُطلب ذلك ،  ة الحياة ضد أبدًا طاقاته يوجه ألا أطلنط س.ضد أو الفضائي أتلانت

*

سحراس  أتلانت
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مولزميكايلا 

حياتكمسؤولية تحمل  •

ب بسبب  ي تقرر الكبير ، التقار ي الشروع بالتال ت توصيل إعادة ف ي كل القلب. بلورا ت البلورة هذه بلورة. له أطلنط معهمر

ةالحياة على الحفاظ  • الحقيقي

الأرض.صعود دعم وبدأ النور اتحاد إلى الاستماع تم 

ي المواقف جميع لتحسين كيانك استخدم  • العالمف

ت وجود حقيقة حتى  ي البلورا ت ف ة الناس تمنح لا  Amentiقاعا ي ي الاتصال إلى الافتقار إن المصير. تقرير إمكان ت الداخل يضر للفرد الكاملة بالإمكانا
المجرةمن كان هذا العالم ألم بالناس. 

ت من العديد تدمير بسبب  ي البلورا ة البشرية الأرواح تستطيع لا السقوط ، وقت ف ي الشوق وحرية. بسعادة حياتها تعيش أن المعني يجعلها للمنزل الداخل
ة المعرفة مضطربة.  للبحث.يدفعهم من لمزيد الداخلي
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ت البعض اختار بل الأركتوريين ، إلى الناس كل يتجه لم  ي هذه أخرى. ثقافا ي الطريقة ه ت الت ب بها ظهر ي الأرض شعو الأساسية.عشر الاثن

ي بالتعلم له سُمح والحرية. الطاقة من الكثير مع الإنسان  الطاقة.مع للنمو التدريج

ي  ي الألم ينته ت تدمير يمكن لا أخرى. مرة القلب بلورة إرجاع يتم عندما الكبرى والمهمة العالم ة قوية طاقة لأن أخرى مرة البلورا ي موجودة تعد لم مكافئ ف
ي نظامك  ي المحيط الكون ضدك. الطاقة توجيه يتم ألا ويجب الشمس ت اتحاد يحرس العظيم. التوحيد بفضل سلام ف ي الجوي المجال للضوء المجرا ف
ت.جميع  المجرا

ي  ت خياراتهم لكن باستمرار. الطاقة الحياة قيد على الباقون الأرض أبناء أطلق حيث أبدًا ، ينتهوا لم الأصل ، ف سالسبب لهذا محدودة ، كان المجل

ي القلب كريستال إعطاء تم  هم الأركتوريين قبل من للبشرية الأطلنط ة. اليقظة إلى لإرشاد ث الواعي القلب كريستال أصبحت الوقت. ذلك منذ الكثير حد
س من يتجزأ لا جزءًا  أصبحتذلك ومع البشري الجن

ت  ت بدأ ت.منذ الأرض إلى النشطة النقل عمليا سنوا

حياتكصقل  •

ب. الأرواح كل  ث أننا حتى والتجار ويتجسد يتوسع نشط بلوري كائن هو إنسان كل دائمة. غير الحياة قشرة لأن البلورة ، تلك أنه على نفسه الإنسان عن نتحد
بشدة.العالم هذا بألم الأطلنطيون يشعر القلب. بلورة خلال من 

*

توجيه
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ي:النحو على القلب بلورة توصيل إعادة تتم  التال

ي ينتقل أن يمكن كيانه لأن أيضًا به المساس يمكن لا  ي تدريب تم لو حتى الأمر. لزم إذا الزمان المكان / ف ي العالم قبل من وتوجيهه الأطلنط من الروح
ي للتدخل حاجة هناك تعد فلم فصاعدًا ، الآن  ي المعرفة فكل الخارج ، من حياته ف داخله.من تأت

ت  Masters Atlanteanافتتح  • بكخاصة شخصية لتكوين  Amentiقاعا

kultur.dewww.atlantis-

به.المساس يمكن ولا أطلنطيًا فصاعدًا الآن من الرجل يعتبر الاتصال ، إعادة مع 

ت قد كنت إذا إلا فعال بشكل تعمل لن ولكن  ت جميع قرأ يًا. وقبلتها وفهمتها المعلوما ي مفهومة الحرة الإرادة داخل الأبعاد. -بعدنا ف

ت  ت نقل بصدد نحن لذلك الأرض. دعم قرر ت.إذا عليها الانفتاح يمكنك كوكبكم. إلى ضوئية ترددا أرد

ت دعم  • ةالطاقة شبكا المتوازن

ي  هذاإرادتك. بمحض بذلك القيام تختار أن يجب أطلنطيًا ، تصبح لك

توصيلها.وإعادة نظامك إلى أخرى مرة قلبك بلورة نقل يتم  •

تماما.اشفه 

ي البلورة تبدأ  حرة.حياة عيش من تتمكن حتى وتشفيك تحميك أو حياتك ، إلى لكائنك الكامل الطيف وتجلب ببطء النمو ف

ت  • ة الكريستال كائنا ي الكريستال بناء يعيدون والمعالجون الحي وبك الخاص الأصل

ي الأطلنطيين لجميع الحر والاختيار الحرة الإرادة نحترم نحن  الظروف.جميع ف

ي يوجد لا  س يوجد لا الآخر. من أكثر أطلنط ي. من أكثر كهنة رئي مشترك.نسيج من جزء الجميع أطلنط

ي انفصل إذا  س ، عن أطلنط س.خلال من به المساس يمكن لا أيضًا يصبح فإنه أتلانت أتلانت

يء لا  .Atlantisقبل من وتدريبه توجيهه ويتم  Atlantisحماية تحت إنه  ب.آخر ش مطلو

ت  • ب أن ي.الحرة الإرادة قلبك / بلورة الاتصال وإعادة الدعم تطل والتفان

الكريستال.عن أبحث 

* ي القلب كريستال مولزميكايلا  2021الأطلنط
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ي القلب كريستال  2021الأطلنط مولزميكايلا 

ت إذا عامًا  16سن من فقط ممكنة الاتصال إعادة أن ملاحظة يرجى  ي الرشد سن إلى وصل ي.المحيط ف الأطلس

ت بجميع الاتصال إعادة  • كاملة)(مجموعة الموجودة المهارا

ي الحرة الإرادة  ي القصوى ، أولويتنا ه ي وبالتال س بوابة فه ي والعصر أتلانت ة. والثقافة الذهب ي ي فهو الحرة الإرادة يحترم من العال هلها ومن الميدان ، ف يفصل يتجا
ي عنها نفسه  س عن وبالتال أيضًا.أتلانت

البعض.ببعضها مرتبطة 

ة الطاقة أنظمة جميع وظهور انحلال  • ي ت)الحال (الشاكرا
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ي غير أو واعٍ شك لأي يمكن  ت الاتصال. إعادة يمنع أن واع دائمبشكل القلب بلورة مع ذلك بعد وما أخرى مرة بحياتك مرتبط أن

ة الطاقة أنظمة بجميع الاتصال  • (الأبعاد)الأطلسي

ي / القلب كريستال إرسال إعادة يتم  • النشطالقلب الأطلنط

ت التحضير النص من الجزء هذا يكمل  ي. القلب بلور حول والمعلوما ي الجزء سيقودك الأطلنط الاتصال حقًا تريد كنت إذا ما تحديد إلى التال
ي.  أخرى.طريقة واختر الآن القراءة عن فتوقف  ، Atlantisتجاه صدى بأي تشعر لا كنت إذا الخلف

ة التكنولوجيا توفير يتم  • ي ة العال ي الأطلنطي الدعمف

الصدق •

بالكاملبك الخاص الطاقة نظام بناء إعادة سيتم  •

ي  • الوحدةوع

تجميع على بلورية عملية بلوري ، جسم  • المستويا

ي الاتصال إعادة عن التراجع يمكن لا  ها تم الت ت واحدة. مرة بالفعل إجراؤ التغيير.واكتمل التحول عملية بدأ

ت إذا  التزام.وبدون مجاناً نفسك وأبلغ معنا تواصل -kultur.de www.atlantisإلى الانتقال دائمًا فيمكنك مخاوف ، أو شكوك أية لديك كان

ة  • الأبعادالخفيف الكريستال تقني

الأشخاصبين الحيوي الرنين الجديد ، العصر لغة  •
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ت توجد لا  ة أي لديك كان إذا مطلوبة. أخرى التزاما ب ، بلورة توصيل إعادة بعد أو قبل أسئل -kultur.de.www.atlantisعلى فاسأل القل

الآنقرارك اتخذ 

ت تبدأ هنا من  ي الطاقا ي ترغب كنت إذا  -التدفق ف الاتصالإعادة قراءة ف

ت تبدأ هنا من  ي الطاقا ي ترغب كنت إذا  -التدفق ف الاتصالإعادة قراءة ف

ي القلب كريستال مولزميكايلا  2021الأطلنط *
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س ، بثقافة الجديدة الثقافة هذه تسمى  الروح.وعالم الأطلنطيين الكهنة كبار من الرسائل نقل ويتم الأطلنطيين ، اسم سكانها على ويطلق أتلانت

ي كل  -اعرف  ي أطلنط بحرية.واختياره حياته تشكيل ويمكنه الاتصال إعادة بعد حتى مستقل  -نفسه عن مسؤول  -مجان

***************************************************************************** 

ت الناس  وكونهم.كوكبهم ويعالجون ويحمون البعض بعضهم يثريون البعض ، بعضهم يقدرون الذين والكائنا

***************************************************************************** 
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ت الحرة ، الإرادة قبول وتريد مستعدًا كنت إذا  ة ، الثقافة إلى وتنضم أطلنطيًا تصبح أن وحقًا حقًا تريد فأن ي فاستمر الأطلسي الصفحة.هذه قراءة ف

ي الاتصال إعادة من الهدف  ي مستقبل واستعادة جديدة ، ثقافة إيقاظ هو المجان ي صح ي والتعايش فيه العيش يستحق وإيجاب جميع بين وانسجام سلام ف
ب  ثقافةالكون. شعو

عمر.

***************************************************************************** 

ة.الحرة الرجل إرادة  مصون

***************************************************************************** 

ي بلوغ هو هذا بك. الخاص الطاقة ونظام بنفسك تقرر أن فيمكنك الأقل ، على عامًا  16عمرك كان إذا  يتم فلن سنًا ، أصغر كنت إذا الرشد. سن الأطلنط
عامًا. 16تبلغ حتى الأقل على الانتظار يرجى الاتصال. إعادة إجراء 

أخرى.تكاليف أو قوانين أو قواعد أو قسري مجتمع يوجد لا 
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يالتحضير ربط إعادة  العقل
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ة الجملة قل  ي ث التال ت. ثلا ت لجميع الحرة الإرادة أقبل "أنا مرا ة الكائنا هدا وسأسعى الحي الحرة."الإرادة واحترام لقبول جا

ة الجملة قل  ي ث التال ت. ثلا ب مرا ب  Atlantisمن المساعدة "أطل ت وأطل ة الطاقا ي. الأطلسي ب لنظام س من أطل ي والارتقاء التطور أجل من الطاقة ، أتلانت ."لوجودي الشخص

ة الجملة قل  ي ث التال ت. ثلا هدا "سأعمل مرا ي لجلب جا ي وتوسيع الطاقة ولجمع الطاقة من ممكن مستوى أعلى إلى طاقات ي."أساس على معرفت يوم

ة غير الحرة الإرادة  سقابل للم

الطاقةاسترجاع 

ة. المعيشية تجاربك خلال ومن خلالك من  Atlantisيعمل بالطاقة. مسبقة معرفة يلزم لا  ب  Atlantisعلى نفسك تفتح عندما النشط النقل دائمًا  Atlantisيبدأ الحقيقي الطاقة.وتطل

**************************************************************************** 

**************************************************************************** 

لنفسك.تقرر 

ي  ي. المجال وع "الأطلنط

ة. ذا سيكون اختيارك للاختيار. لك متروك الأمر ثم  ذلكويمكنك حياتك إنها صل

ة الجملة قل  ي ث التال ت. ثلا ت "لقد مرا ي قرر ة الثقافة مع أنمو أن أريد أنن س. إلى أنتقل أن وأريد الأطلسي ي القبول أطلب لذلك أتلانت هذاف

ي الحرة إرادتك  ة ه يا الوصي س. العل يء لا لأتلانت ث ش ث ما كل  .Atlantisإلى وسؤالك دورك أو إرادتك أو قرارك أو منك صريح إذن بدون يحد ث يحد والتعبير وعيك خلال من سيحد

رغبتك.عن 

الحر.الاختيار حق لديك يكون حتى والنور والحكمة المعرفة على أيضًا ستحصل 

يًا ، قرارك يكون حتى  ب من تتمكن حتى موقف لكل وإدراكك الباطن وعقلك وعيك شحذ سيتم مجان البصيرة.اكتسا

الطاقةمبدأ 

**************************************************************************** 

سإلى أنتقل  أتلانت
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ي لك متاحة الطاقة ستكون  ت جميع ف يء أي لفعل الأوقا يء أي ولتحقيق ش يء. أي لرؤية وأيضًا ش فرصتكاغتنم ش

ت والخل بالملح منظفًا حمامًا خذ كله. جسمك نظف  ت الورد وبتلا ت الموسيقى استخدم تختاره. الذي والعطر والزيو ي التام للاسترخاء والرائحة والصو ف
يء كل واترك الأقل على دقيقة  15لمدة الحمام  بقوة.القديمة بحياتك مرتبطًا يجعلك ش

ت اتخاذ الضروري من يكون قد  ي جديدة قرارا ت من العديد ف ي ، ما تدرك أن عليك لكن يتغير. الإدراك لأن المجالا الحقيقة إلا لك يظهر لا الإدراك فإن يل
هم دون  الآن.حتى له استسلمت الذي الو

هام كل لأن هذا  ت إذا فقط ولكن المزيد. وإدراك رؤية من ستتمكن الطاقة ، لزيادة نظرًا منك. ستسقط الأو ت اتخذ اللازمة.الخطوا

ي بالكامل. نفسك غطِ تجفيفك. دون رطب  واحد.لديك كان إذا الاستحمام حوض بتشغيل قم الأثناء ، هذه ف

وعيك.سيتغير كما الأشياء ، لكل إدراكك سيتغير 

ي دقائق  10لمدة عارياً استرخِ الاستحمام ، بعد  المناشفتحت أو الحمام رداء ف

هن  ي الطريق. طول على بالزيت شعرك د ت كل لسحب الأقل على دقيقة  15لمدة الرأس فروة على بالزيت العلاج اترك القيام أثناء رأسك. من الطاقة طاقا
ت استخدام يمكنك تمامًا. جسمك قشر بذلك ...  إلى يديك وارفع حمامًا خذ ثم للتنظيف. الجسم لتحضير السكر الملح / أو السيزال أو التدليك قفازا
ي أيضًا. النشط التطهير لتجربة السماء  تمامًا.نفسك اغسل

التطهيرطقوس 
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ب  القراءة.واصل ثم الوقت. هذا خلال طازجًا ماءً أو عصيرًا اشر

ة المواقف تظهر أن يمكن لك. ومناسبًا جيدًا يبدو الذي الخيار دائمًا اختر  ي سابقًا المقبول الحياة تسترشد نفسك دع صادقة. تكون لا عندما جديد ضوء ف
ي  التغيير.ه

**************************************************************************** 

ة ، الحساسية تظهر أن يمكن  ي ت وكذلك العال ي المتشابهين الأشخاص مع الأفكار تبادل الموسعة. الإدراك مجالا ت إذا معنا تواصل أو التفكير ف لديك كان
أسئلة.

يء أي ونظف أذنيك ، ونظف أسنانك ، اغسل أيضًا ، نفسك. لتطهير فقط واحدة عمل يمكنك ذلك ، من بدلاً  كن الآن. به القيام إلى بحاجة أنك تشعر ش
ي ثم تمامًا. نقيًا  س وارتداء تامة براحة تشعر حتى بجسمك اعتن اللون.فاتحة طبيعية ملاب

*

ي التحضير  الاتصاللإعادة البدن
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هدأ ذلك ، قبل أخرى. مرة المرحاض بزيارة قم  ب قليلاً ا الماء.من كوباً واشر

***************************************************************************** 

احتفالاً.فاجعلها أصدقاء ، أو شريك مع الخطوة هذه تتخذ كنت إذا 

ي تمامًا إزعاجك عدم من تأكد  ث الصغيرة منطقتك أو الصغيرة غرفتك ف ت لديك يوجد لا حي القريبة.التقنية الأجهزة وتجنب التداخل مصادر جميع أغلق أشخاص. أو خارجية طاقا

***************************************************************************** 

ي.إلى بشري تطور وإجراء الطاقة نظام لتوسيع  الأطلنط

***************************************************************************** 

ي القلب بكريستال للاتصال الحرة إرادتك إنها  ولكمالأطلنط

ي.إلى بشري تطور وإجراء الطاقة نظام لتوسيع  الأطلنط

***************************************************************************** 

ي القلب بكريستال للاتصال الحرة إرادتك إنها  ولكمالأطلنط

يء كل بأن الطمأنينة ولديك نفسك عن راضيًا كنت إذا  س متسق ، ش القراءة.واصل ثم لرغباتك. وفقًا بالتحسين قم أو اجل

ي.إلى بشري تطور وإجراء الطاقة نظام لتوسيع  الأطلنط

***************************************************************************** 

ي ممتعة موسيقى وقدم الأضواء ، أو الشموع بإعداد قم  ة ، ف ت أو البخور من لطيفة رائحة ووفر الخلفي ة ، الزيو مريحة.مقاعد بإعداد وقم الأساسي

ي ما وفر  ت والشاي الماء من يكف ت والمشروبا ي الخفيفة والوجبا ة ف العطش.أو بالجوع الشعور حال

ي القلب بكريستال للاتصال الحرة إرادتك إنها  ولكمالأطلنط

***************************************************************************** 

*

الإعدادغرفة 
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جديدة.بداية تواجه حياتك على تعرف 

***************************************************************************** 

ت تبدأ  ت تتدفق  -هنا من البدء عمليا كلمةبكل الاتصال إعادة طاقا

ة ، وطاقتك بأصلك اتصالك خلال من  ي جمعيتنا إلى أيضًا تنضم فإنك الحقيقي ومستقلاً ، وحرًا ذاتيًا مكتفيًا كياناً تظل ذلك ، ومع وتوجهك. ستوجهك الت
ت وما  وفريدًا.نفسه على مصممًا زل

***************************************************************************** 

س نحن  ت والأجناس الصاعد والماجستير  Lightworkersمن مجل مشاركة خلال من وإثرائها البشرية دعم إلى يسعون الذين الأرض كوكب خارج والكائنا
معكم.بالعمل نتشرف معهم. والتكنولوجيا والطاقة المعرفة 

ت ، جميع وتفرد الإرادة  وتوجهاتهم.اختياراتهم عن النظر بغض الكائنا

ي أسلوبك على نشكرك  ي الواع ي ندعمك أن ونود وجودنا مع التعامل ف ت ف استعدادًا بركاتنا واختبروا الجنة إلى أيديكم ارفعوا لذا لدينا. التنظيف عمليا
الاتصال.لإعادة 

ت اتحاد نحن  ي النظام استعادة أجل من المجرا الأحرارنحترم نحن العالم. نور نحن والكون. الأرض كوكب على الإله

س يرحب  ي نجم ألمع من إشراقًا أكثر نورك يلمع سوف الاتصال. لإعادة بك المجري والاتحاد للضوء الأعلى المجل ت السماء ف على طاقاتك تشعل وأن
حارا.ترحيبا بكم نرحب الأرض. 

* kultur.dewww.atlantis-

ياتصال  خلف
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الحرة:للإرادة الأول بالمبدأ أقر 

ي الحرة الإرادة حياة أن علمت لقد  البوابة:ه

مقبول:غير بشكل أدخل الآن أنا 

***************************************************************************** 

***************************************************************************** 

عودة:يوجد لا أنه أدرك 

س:إلى الانضمام أختار  أتلانت

التغيير:هذا أختار 

ي لتجربة استعداد على أنا  ة:إرادت ي المجان

ب بخير ، كنت إذا  الماءمن كوباً اشر

ب  التسجيل:أطل

ي إلى للاستماع استعداد على أنا  ي:صوت الداخل

ل:نتيجة 

ة:الثقافة  الأطلسي

بلوري:قلب 

فتح:يعيد  -الحرة الإرادة واحترام العيش 
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ت:جميع عن الحرة الإرادة فكرة تفصل  الطاقا

س أسأل  ي الإضاءة مجل ينظام عن العال الأطلنط

ي  الجديد:العصر ف

ث  ت واشعر الخاصة بكلماتك تحد ث:وأنت بالطاقا تتحد

ي طوعًا ، الخطوة هذه أتخذ  الحرة:بإرادت

ي هذه  ة:إرادت ي المجان

ث بما اشعر  س  -يحد ب  -تنف ت دع  -الماء اشر تغرقالكلما

س هذا ، قول بعد  بداخلك.واشعر الوقت لبعض بهدوء اجل

ة:إرادة شخص كل لمنح استعداد على أنا  ي مجان

ي القرار هذا أن أدرك  يرًا يعن ي تغي الحياة:ف

ي غير التأمل إن  مطلقفصل له الأعلى للتوجيه القانون

الضوء:من 

ي أرغب  ي يتم أن ف ي توجيه س قبل من وتوجيه الأعلى:المجل

ي القلب كريستال ** 2021الأطلنط مولزميكايلا 
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ث بما اشعر  س  -يحد ب  -تنف ت دع  -الماء اشر تغرقالكلما

***************************************************************************** 

***************************************************************************** 

ث بما اشعر  س  -يحد ب  -تنف ت دع  -الماء اشر تغرقالكلما

kultur.dewww.atlantis-

س  -مشاعرك  -قواعدك  واستمتعتنف

***************************************************************************** 

***************************************************************************** 

-مساحتك  -سرعتك  -تسرع لا  -باللحظة أولاً استمتع 

ت  -يؤذيك أحد لا  -وقتك خذ  ي كيف تحدد أن هبتإذا أو قدمًا ستمض ذ

ي القلب كريستال ** 2021الأطلنط مولزميكايلا 
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مولزميكايلا 

بكالخاص الكامل بالطيف الاتصال إعادة 
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ي الأرض إلى كيانهم خلال من التغيير أجل من الطاقة يجلبون فهم الجديد ، العصر سفراء هم الأطلنطيون  ي هذا المصفوفة. وف س تعيش أنك يعن أتلانت
ي  ينتشروبالتال

هتزاز يشير  ي الا هار. والحب والفرح السعادة إلى أيضًا العال ت لكن سعيدًا. يكون أن يريد فإنه الاختيار ، يستطيع الإنسان كان إذا والازد هتزازا ضد إنه أسيرًا. تجعله المنخفضة الا

س يحررك الحرة. الإرادة  الاختيار.ويمكنك أتلانت

من.

ي ماذا  ي الكامل؟ الطيف يعن ي ، الوقت ف هو طيفه ، من فقط المنخفض التردد نطاق الإنسان يستخدم الحال على قادرًا نفسه يرى لا لأنه وقراره ، اختياره بسبب ذلك يفعل و

أعلى.أطياف إلى الوصول 

ت  ي امتد ي ، العالم ف وأوميغا.ألفا بين الحقيق

ي أطلنطيًا تكون أن العودة. اتصال مع  ATLANTERتصبح سوف  س". ارتباطًا "أكثر تكون أن يعن ي أطلنطيًا كونك بأتلانت استخدام على قادرًا تكون أن يعن
الكامل.الطيف 

ت من كامل طيف  ةالطاقا الأطلسي

المكتسببحقك الارتباط إعادة 

فيهرجعة لا أمر الحرة الإنسان إرادة 

ي وتوسع نشط تطور كيانك. يتغير سوف بك ، الخاص الطاقة نظام  كيانك.تطوير ف

هم. خلال من العالم يغيرون الأطلنطيون  هر هم وجود حضرتكالمصفوفة. مظا

س الذي الإنسان يستطيع لا واستخدامها. وتجربتها قراءتها ويمكنه الأطياف جميع على تأثير له الكامل الطيف استخدام يمكنه شخص أي  ي يجل منطقة ف
هتزاز  من القليل أيضًا لديه الحرة. الإرادة ضد هذا خلالهم. من فيه التحكم ويتم ذلك تجربة يمكنه ولا ذلك ، رؤية يمكنه ولا هذا ، على التعرف المنخفض الا
ي عليها للتأثير الطاقة  ي محدود فهو وبالتال خياراته.ف

ت المصفوفة. اكتب  بالبرنامج.يتأثرون ولا المصفوفة أساس هم الفضاء. تحدد أن

هتزازًا الكامل الطيف يشمل  هتزازًا الرغبة عند منخفضًا ا يًا وا الرغبة.عند عال

هتزاز يشتمل  ي الا ت على العال ة الموجا ي ت وكذلك والضوء الحال ة الموجا ي والإشعاع الكهرومغناطيسي ي. والوع هتزاز يؤثر أن يمكن لذلك ، الكم ي الا هذه على ما لشخص العال

ت ،  ة والهواتف الراديو وكذلك المجالا يء وكل الصناعية والأقمار المحمول ياً يهتزون الذين أولئك التعلم. مجال هو هذا آخر. ش به.يتأثرون ولا المنخفض على يؤثرون عال
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ها  ت على تحصل فقط عند ة. الفكرية المعرفة وأجزاء والتعريف والنص المعلوما ي المفتاح فتح إلى هذا سيؤدي للمقارن وعيك.وتوسيع داخلك ف

والمساحة.الوقت نفسك امنح لك ، بالنسبة ذلك يعنيه ما أدرك 

خبرة -بمعنى  -يشعر 

أسرع.تذهب لا 

ي.كما استكمل  يل

اقرأ ...ثم 

العنواناقرأ 

kultur.dewww.atlantis-

ة الوصلة بإجراء قم ثم الطاقة. أولاً اقرأ  ها جوانبها. جميع من بالطاقة واشعر الخلفي الطاقة.ووصف شرح اقرأ فقط عند

***************************************************************************** 

خبرة -بمعنى  -يشعر 

ت توجد لا لكن لروحك ، رسالة تتلقى بسيطة.  Atlantisعملية  ة. عن معلوما ت الرسال كيانك.خلال ومن تجاربك خلال من الرسالة تتعلم نفسك أن

***************************************************************************** 

أقرأثم 

*
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***************************************************************************** 

يشعرالطاقة. تتدفق 

ب نحن وحدنا نحن تماما. يغلفك و أنت  ة. وكذلك والمكان ، الزمان تمامًا نذو يء لا الازدواجي يء كل نحن فينا. موجود ش يء.لا نحن ذلك ومع ش ش

kultur.dewww.atlantis-

يالاتصال  الخلف

ي نحن الواحد. نور نحن  إلىوالوحدة الضوء يتدفق الوحدة. وع

س  بداخلك.واشعر الوقت من لفترة بهدوء اجل

الفور.على جربه الجنة. إلى وذراعيك يديك رفع طريق عن ببساطة الحياة مدى إليه الوصول ويمكنك  ONE OF LIGHTبـ متصل الآن أنت 

***************************************************************************** 

***************************************************************************** 

-مفتوحتان الكفوف  -لأعلى مائل بشكل اليدين وضع مع الذراعين كلا ارفع  -

***************************************************************************** 

ث قل  ت: ثلا ب مرا واحد."ضوء ونقل الاتصال إعادة "أطل

*

(الواحد)نور 
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ي القلب كريستال * 2021الأطلنط

واحدنور إعلان 
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يء تفعل أن وتعلمك وتحميك وتغلفك الطاقة ستشحنك  ي بالحضور مباشرة الواحد نور يغلفك الصحيح. الش ي الإله ب الواحد نور فإن لذلك الآن. ف أيضًا يذو
ي التفكير  ي ف ب والمستقبل الماض هنا.إلى كيانك ويجل

ي الضوء يتدفق  ت حولك من ويتوسع هالتك ف ي هذا الواقع. وحدة طيف المتحد / المجال هو  One of Light Theذلك. وتطلب يديك ترفع وأن يوجد لا أنه يعن
هناك.ازدواجية 

ب تعد لم  ت أو الحياة أو الوقت تحار ة ، الاحتياجا ي معهم تسبح بل الطبيعي ة هذه التدفق. ف الطاقة.تكتسب ولكنها الطاقة تستهلك لا حال

ت إلى النظر يمكن  ة الطاقا ي ي تبالغ ولا وقتك خذ لذا توجيهها. أو احتوائها على قادر غير الجسم يكون عندما ألم أو ضغط أنها على العال الطاقة.ف

ي فالأفكار تمامًا. تتلاشى الأفكار صعب. التفكير  ي توجد ولا للمصفوفة مزدوجة بنى ه الوحدة.ف

ت كل من الضوء ينقيك  ي نفسك تضع أن بمجرد الأنواع. جميع من والمشاكل الاضطرابا ب فإنك الشخص ، ضوء ف وطاقاتك وجسمك وخلاياك كيانك كل تجل
ة إلى بالإضافة  ي وشعورك وتفكيرك ، وعقلك ، وعيك ، حال ة.قناة ف علاجي

ي الأصل ، من (الواحد) نور ينبع  هر فهو وبالتال ي الجو جسمك لتنشيط بانتظام استخدمه لذلك ، للأطلنطيين. خفيف غذاء مصدر يعتبر الحياة. أشكال لكل الأساس
ي الإيقاع إلى واحد ضوء يعيدك بالطاقة.  ي الطبيع وحيويتك.لحياتك الأصل

ي بشكل استخدامه يمكن لذلك ،  ي الواحد نور استدعاء يمكن نفسك. لحماية أو والشفاء ، والتجديد للتطهير مثال وقت.أي ف

ت الأشياء. أو الغرف أو الأماكن لتنظيف الضوء استخدام أيضًا يمكن نوع. أي لعلاج الواحد نور استخدام يمكن  ي القديمة الطاقا ي ببساطة تختف الضوء.تيار ف

ي فقط ذلك. من طويلا شوطا تطور أي قطع لقد  هر ف ي الجو هية إلى الحياة تعود أن يمكن الأساس الله. نور تسميته أيضًا يمكنك بالخليقة. وتتصل الحقيقية الألو
ي  الأصل.مع الله / مع واحد هو الواحد ضوء ف

ة الحقيقة هو (الواحد) نور  ي الأرضي ها يتم أن يجب ذاته. حد ف ي كل وخدمته. المرء لعمل الإمكان وبقدر دائمًا استدعاؤ الضوء. هذا إلى الوصول حق لديه أطلنط
هام كل  ي توجد أن يمكن لا المصفوفة أو ي لذلك الوحدة. ف ي تساعد فه الوضوح.ف

ب  ة الضوء يذو ي الازدواجي هذا نوع ، أي من الروح تقييم وبالتال ومركزك.صدقك على للعثور مفيد و

والكون.الطبيعة مع الطبيعة ، مع الخلق ، مع واحد 
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ي القلب كريستال  2021الأطلنط *مولزميكايلا 

ي جانبية آثار توجد لا  ت ف يء كل واحد ، ضوء خلال من التحول عمليا ب ش أولاً استخدامها يجب النشطة ، الأعمال لجميع بالنسبة لذلك ، الفور. على ويتحول يذو
ت.كل قبل وممارستها  الممارسا

يًا ، تنشيطه أيضًا يمكن أنه فاعلم للآخرين ، أو لنفسك الضوء استخدام تريد كنت إذا  ت على منفتحًا الشخص كان إذا فقط يعمل ولكنه عقل ة.الطاقا الأطلنطي

قطرياً.افتح 

kultur.dewww.atlantis-

**************************************************************************** 

مستقيمة.ذراعيك على حافظ 

**************************************************************************** 

ت جميع مثل الواحد ، ضوء  ة الطاقا ب أن حيث للاستخدام آمن الأخرى ، الأطلسي ت يستوعب النشط التقار ت الأبعاد تحولا ة.والخيارا المجاني

**************************************************************************** 

ي  الواحد"نور "أعط

ة ، وأساس حماية إنه  ووعيًا.صفاء أكثر جعله ذلك بعد يمكن للني

ت جميع  ة الطاقا ت لجميع الحرة الإرادة وتحترم تراقب الأطلسي ة الكائنا س. نحو الإنسان استدار إذا إلا العمل يمكنها ولا الحي س توجيه يمكن لا أتلانت ضد أتلانت
س  ي. الدرع خلال من مرآة على المهاجم فسيحصل وإلا أيضًا ، أتلانت س يؤذي أن يمكن لا الواق ترتكب أن يمكنك لا لذلك قبوله. تم إذا إلا ينجح لن لأنه أيضًا ، أتلانت

صافية.بنية تصرفت إذا خطأ أي 

مواجهة.النخيل 

*

الواحدنور تطبيق 
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ت  -يؤذيك أحد لا  -وقتك خذ  ي كيف تحدد أن هبتإذا أو قدمًا ستمض ذ

***************************************************************************** 

-مساحتك  -سرعتك  -تسرع لا  -باللحظة أولاً استمتع 

***************************************************************************** 

س  -مشاعرك  -قواعدك  واستمتعتنف

ث بما اشعر  س  -يحد ب  -تنف ت دع  -الماء اشر تغرقالكلما
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***************************************************************************** 

***************************************************************************** 

ث بما اشعر  س  -يحد ب  -تنف ت دع  -الماء اشر تغرقالكلما
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ي القلب كريستال * 2021الأطلنط

يالاتصال  الخلف

ي به وتشعر قلبك على يديك كلتا ضع  - ي يدك راحة ف يدكوف

***************************************************************************** 

***************************************************************************** 

ث قل  ت ثلا ت مرا ب  Amenti ، of Halls the of Master "Crystalعالٍ: بصو الطاقة نظام وإصلاح واستعادة بناء وإعادة وتنظيف الاتصال إعادة منك أطل
ي الخاص  ي بلورة وإرسال ب ي قلب ي".الأطلس الشخص

ت  ي. قلبك بكريستال متصل الآن أن ي بالطاقة الاتصال يمكنك الشخص الفور.على جربه بالداخل. والشعور قلبك على يديك وضع طريق عن وقت أي ف

يشعرالطاقة. تتدفق 
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ي مكررة بنسخة سنحتفظ الطاقة ، ولحماية النشطة سلامتك أجل من  ت. ف ت لذلك القاعا ت دائمًا متصل فأن ستحمله والذي بك ، الخاص المصدر وبلور بالصالا
ي بداخلك أيضًا  س ف الوقت.نف

***************************************************************************** 

س  بداخلك.واشعر الوقت من لفترة بهدوء اجل

ي لدعمك بالفخر نشعر  ي الكريستال أساتذة نحن إليك. الكاملة طاقاتك ونقل بك الاتصال إعادة ف ت ف هتزازاتك بناء بإعادة وسنقوم  Amentiقاعا وتردداتك ا
لديك.الطاقة بنظام ربطه وإعادة بالحب إليك الكريستال نقل قبل بالكامل 

 In)-الصدر 

***************************************************************************** 

*

يالقلب كريستال  الأطلس
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ي القلب كريستال  2021الأطلنط *مولزميكايلا 

قلبكبلورة مع العمل 

القلببلورة شرح 
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ي قلبك. كريستال استعادة تمت  ي ، شكل ف ئ منظف مثال ي الجروح جميع من ومل ت هو الحياة قيد على هو العصور. كل ف ت أن شملك لم تم لقد القلب. بلور أن
ت نفسك. مع  أخرى.مرة كامل أن

ت  ت القلب. بكريستال متصلاً تكون عندما  ATLANTICأن ي  .Atlantisبـ متصل أن ي التركيز يكف نفسكوعلى القلب بلورة على بوع

هو الخاصة ، لسرعتك وفقًا الكريستال ينمو  لك.ومريح مناسب أمر و

ي القلب كريستال  هر هو الأطلنط ي كارما جميع على يحتوي وكائناتك. حياتك لجميع النشط الجو ب منقى شكل ف ي عشتها حياة كل يتضمن ومسترد. مذا ف
ي المخطط  ي الأبعاد ذي الزمن ت إلى بالإضافة الحال ي التحولا ي لديك طاقة كل على يحتوي الإطلاق. على اتخذته نموذج كل يتضمن الأبعاد. ف ي مضى وقت أي ف ف

مطهر.محسن شكل 

ي ما لامتصاص نظامك يدعم إنه  ي  Atlanteanمبادئ تطبيق خلال من أخرى مرة والطاقة الطاقة من يكف ت جميع من تطهيرك سيتم حياتك. ف والمشاكل التبعيا
ي  همية تزال لا الت ي لك بالنسبة و ي عليك يجب والت الحرة.إرادتك بسبب بنشاط عنها التخل

ي القلب كريستال يرسل  يًا ، تنشيطه يمكنك جسمك. مناطق جميع إلى ودفء وضوء لها حصر لا طاقة الأطلنط صدرك على يديك وضع طريق عن أيضًا ولكن عقل
به.والشعور 

س. بمعرفة نفسها القلب بلورة يربطك  ت إذن أتلانت س. سفير أن ت أتلانت ي. أن س. مرتبط واحد أطلنط ي والطاقة المعرفة بأتلانت أن يمكن والصدق والخبرة والوع
القلب.بلورة عبر عليك تنفتح 

س تمامًا بك تحيط حتى القلب بلورة مع تنمو  ي تمامًا وتنغم ي وكأنك تشعر والوجود. الساطع الضوء ف ي بك. الخاص الكريستال ف واحدًا.ستكون النهاية ف

ث أو معه التعامل أو به الشعور أو إليه للنظر مكانه تترك أن دون يديك بين الكريستال تأخذ أن يمكنك  ت ، هو الكريستال معه. التأمل أو إليه التحد ت أن بلور أن

ة لفترة نفسك عن انفصلت لأنك نفسك وتستكشف تفكر  جدًا.طويل

ت ، كلما  ة الصحية نسبك إلى تصل حتى نفسك إلى أخرى مرة تنمو لأنك أكبر. القلب بلورة أصبحت كلما كبر ي الطبيعي ي الأرض هذه على تكون أن يجب الت هذا ف
الوقت.

البلورة.تنشيط مصادر على للتعرف 
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**************************************************************************** 

**************************************************************************** 

ب ، بلورة مع  ب هناك لك ، بالنسبة فعاليته نظام لأي تأثير وأي الشاكرا نظام يفقد القل ة. الوصلة من قلبك بلوري مصدر ، موحد ، قل يًا تصبح الخلفي خال
ومستقلاً.النظام من 

س  الطاقةبتدفق واشعر اجل

هم ، وجهة من البشر ، يستطيع لا  ت لإجراء المطلوبة النشطة الخطوط إدراك نظر ي تفكر كنت إذا بإرشادك سعداء لكننا الاتصال ، إعادة عمليا ت ف أساسيا
Atlantis.

ي مع "أتواصل  ي قلب ي الروح البلوري"وبقلب

ي يُسمح لا  ت باستدعاء القلب كريستال لحامل ت إجراء أو الأخرى القلب بلورا ي المالك فقط الاتصال ، إعادة عمليا وطلبه ذلك طلب يمكنه للبلورة الأصل
هم لأنفسهم  ي وسيساعد ت اتحاد ذلك ف ي الكريستال أساتذة للضوء ، المجرا ت. ف ي.القاعا أمنت
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قلبك.إلى يتدفق الواحد نور ودع قلبك على يديك ضع 

ي والإحساس والشعور والإدراك والعقل الجسم القلب بلورة يغير  ة مراحل ف مع الإدراك. زيادة يتم جديدة. حواس تتطور يرتديها. لمن وممتعة بطيئ
وشفائها.وربطها نفسك تطهير يمكنك التنشيط ، 

ي  ب فإن وبالتال ت جميع لتوحيد الفرصة لديه شقرا قل ة الشاكرا ي والثانوية الرئيسي ب ، بلورة بدون ممكن غير هذا الطاقة. وزيادة الضوء ف بلورة لأن القل
ها.لتعدد نظرًا والأبعاد والوقت المسافة أيضًا تتضمن القلب  أبعاد

*

الكريستالقلب ممارسة 
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-مساحتك  -سرعتك  -تسرع لا  -باللحظة أولاً استمتع 

***************************************************************************** 

ث بما اشعر  س  -يحد ب  -تنف ت دع  -الماء اشر تغرقالكلما

ث بما اشعر  س  -يحد ب  -تنف ت دع  -الماء اشر تغرقالكلما
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***************************************************************************** 

***************************************************************************** 

س  -مشاعرك  -قواعدك  واستمتعتنف

ت  -يؤذيك أحد لا  -وقتك خذ  ي كيف تحدد أن هبتإذا أو قدمًا ستمض ذ

***************************************************************************** 

ي القلب كريستال ** 2021الأطلنط مولزميكايلا 
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* مولزميكايلا 

ي يديك كلتا ضع  - ي المناطق جميع ف ي بالراحة تشعر الت ي الوقت ف بداخلك.واشعر قلبك بلورة على استرح  -الحال

يالاتصال  الخلف

ي البلوري الديفاس نحن  ي الضوئية والأطياف الأطلنط ها تم الت ي والتحول البشرية ، لمساعدة استدعاؤ ت. الألوان جميع ف  Atlantis ، ofنحن والترددا
Light Crystal  ت ة الترددا ي س ودرع المجرة لاتحاد العال ت نعيش نحن  Energy. Guardianلـ كموطن أتلانت ت الماس جزيئا يا من نشطة سحرية بإمكان
ة. Atlanteanتقنية خلال  ي العال

س  بداخلك.واشعر الوقت من لفترة بهدوء اجل

***************************************************************************** 

الطاقة.تتدفق 

ت المركزة القوة عن فضلا القزم ، والغبار الجنية سواء حد على نحن  ة. الطاقة لجزيئا وإلقاء حقلك لتطهير بكياننا نغلفك أن نحب ومتوازناً ، حيًا المتجلي
ي ومساعدتك عليك الضوء  الصعود.ف

ت: خلال من الطاقة على انفتح  ي بك وأرحب مساعدتك على كثيرًا "أشكرك الكلما ي ف ي نظام الحرة".بإرادت
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***************************************************************************** 

*

يالكريستال ضوء  الأطلس
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ي القلب كريستال  2021الأطلنط مولزميكايلا 

يوميًا. Light Crystalضع لكائنك. طعام 

***************************************************************************** 

ي الضوء مع النشطة. مساراتك  Light Crystalينشط  ي الكريستال ت تأت ت الاحتفاظ من تتمكن حتى التثبيت بلورا ت بالطاقا ة والترددا ي ي العال للضوء والسماح التنشيط يمكنك جسمك. ف

ي يديك عبر بالتدفق  .Devasقبل من مدعوم كيانك وقت. أي ف

ي الضوء يغمرك الكريستال. قلبك من جزء ضوء الكريستال  ي باستمرار. الكريستال هك الكريستال ضوء يشف ي ميا هولايت كريستال وأفكارك. ومشاعرك عواطفك وبالتال

kultur.dewww.atlantis-

***************************************************************************** 

آخرين.لأشخاص أو لنفسك بواسطتك  Light Crystalاستخدام يمكن 

ة الضوء طاقة خلال من بك الخاص الطاقة لنظام غذاء  Light Crystalيعتبر  الضوء.تحول خلال من والشفاء النقي

ت يمكن  ة للبلورا ي بالضوء المشحون يء حجرية كدائرة دائم بشكل الشقة تنشط أن الكريستال يء كل وتض ت أن لاحظ بداخلها. ش ة الطاقا ي فقط فعالة وتصبح أبدًا تؤذي أن يمكن لا الأطلسي ف

ة ، الطاقة لكثافة نظرًا الحرة. والإرادة الطاقة على بنشاط وافقوا الذين الأشخاص  ي ببطء.الزيادة فقط يمكنك لذلك نظام. كل عبر يتدفق أن البلوري للضوء يمكن لا العال

ب الطعام لتنشيط  Light Crystalاستخدام يمكن والشفاء. والتطهير للشحن  Light Crystalاستخدام يمكن  ي الضوء واترك قلبك بلورة على يديك ضع والطعام. والشرا يتدفق.الكريستال

ي البعد  هذا.عن مستقل وبالتال

ت كلما  ي والقوة الطاقة زاد ي ترغب الت ئ حتى حولك. ومن خلالك من الطاقة من المزيد تتدفق أن يمكن بها ، السماح ف ت جميع وتلمع بالضوء تمامًا هالتك تمتل مشرق. بشكل الطاقة قنوا

لديهيوجد لا خلالك. ومن حولك من الكريستال ضوء يتدفق 

ي الطاقة  ي والضوء الطاقة وحياتك. لنموك وتحتاجه اليوم من زراعته يمكنك الذي الأساس ه ي بالضوء بالاتصال قم لذلك ، يقاس. لا بشكل مهمان الكريستال بكريستال الخاص الكريستال

ي هذا وادمج يوم كل قلبك  ي نظامك ف ي الغذائ الطعام.تناول مثل اليوم

ة الإضاءة طاقة ويهتز  Atlantisبمصادر  Light Crystalيتصل  ي ي العال ت.توجد أينما يسكن ديفا الكريستال نظامك. ف البلورا

ت بإنشاء  Devas Crystalتقوم  وحولك.داخل بلورا

ي باستمرار الضوء يتدفق كيانك. لتنشيط ببساطة  ي هالتك ف الطاقة.مستوى زيادة ويضمن قلبك بلورة ويغذي لديك ، الطاقة نظام وف

ت يمكن لا  ة للطاقا ي الفرد وافق إذا الحرة الإرادة بسبب إلا تساعد أن للآخرين الأطلسي ذلك.على بوع

ت مع والعمل للتنشيط  Light Crystal Atlanteanاستخدام يمكنك  أوالبلورا

*

سلايت كريستال شرح  لأتلانت
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ي القلب كريستال مولزميكايلا  2021الأطلنط

**************************************************************************** 

تركيزك.وتوجيه للاستلقاء يديك استخدم 

ي الطاقة ترفع  وتتبلور.المناطق هذه ف

ي ومتصلاً متيقظًا ابق  ت قلبك ف تتدفق.الطاقة هذه تدع وأن

**************************************************************************** 

ب  ي."داخل بلوري جسم عملية لبدء  Light Crystal Atlanteanو  Devas Crystalبـ الاتصال "أطل كون
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س  الطاقةبتدفق واشعر اجل

ب  ي. والضوء ديفا مع اتصال طل هك وجه الكريستال ت إلى انتبا ي المجالا ي حياتك ف وبلطفببطء الضوء. من تستفيد أن يجب الت

*

ب  يالكريستال ضوء على تدر الأطلنط
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س  -مشاعرك  -قواعدك  واستمتعتنف

ث بما اشعر  س  -يحد ب  -تنف ت دع  -الماء اشر تغرقالكلما

kultur.dewww.atlantis-

***************************************************************************** 

***************************************************************************** 

ث بما اشعر  س  -يحد ب  -تنف ت دع  -الماء اشر تغرقالكلما

ت  -يؤذيك أحد لا  -وقتك خذ  ي كيف تحدد أن هبتإذا أو قدمًا ستمض ذ

***************************************************************************** 

-مساحتك  -سرعتك  -تسرع لا  -باللحظة أولاً استمتع 

***************************************************************************** 
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***************************************************************************** 

س نحن  والزمان.المكان حماة  -للضوء الأعلى المجل

حولناوالمكان الزمان خطوط على والقيمين للضوء المجرة اتحاد نحن 

kultur.dewww.atlantis-

هتمام ولإظهار العقدة هذه تشابك لفك قوتك منحك على كثيرًا نشكرك  ي بالنظام الا ي باتصالك توصيلك إلى نتطلع لكيانك. الإله إلى النظام واستعادة الحقيق
نظامك.

ي ، أصلك إلى خطك يعود الأرض. على هنا وجودك لتنمية مهم بوطنك الارتباط إن  ي.مكانك الحقيق الأصل

***************************************************************************** 

ي ومصالحها آخر ، إلى مكان من الروح تتجول  ي ه ة ، القفزة تقرر الت ي ت عجائب رؤية بإمكانك كان إذا معين. وتوجه معينة عادة منها لكل لكن التال مسارا
ي الطاقة  ة.الروح تخلقه أن يمكن الذي الارتباك مقدار تفهم أن يمكنك الفضاء ، عبر تتكشف الت المضلل

ي الروح نجمة  ة ه ة ، مصادرك بكل كيانك صل المنزل هو الروح نجم ويغذيك. يدعمك الذي الخاص بمصدرك للشفاء ، للغاية الشخصية مصادرك مع الأصلي
ت الذي  ي شخصيًا ، منه أتي ي الروح نجوم من العديد هناك لذلك الأرض. إلى الطريق ف ت الت الأرض.على هنا أخيرًا تجسد حتى عليها تجول

ت أنك يسعدنا لذلك  العملية.هذه حضور قرر
ت جميع توصيل وإعادة لاستعادة  ها.الطاقة مسارا بمصدر

***************************************************************************** 

هدين نسعى الزمكان ، استمرارية على أوصياء بصفتنا  ة على للحفاظ جا ة الحال ي ةالكون الطبيعي

ي مصدرك مع تواصل  -بأصلك واشعر رأسك فوق يديك ضع  - -قلبك بلورة على يديك ضع ثم الأصل

الطاقة.تتدفق 

س  بداخلك.واشعر الوقت من لفترة بهدوء اجل

ث  ث تحد ت: ثلا ب مرا ي الاتصال وإعادة الاتصال إعادة "أطل ي بنجم ي."الأطلس الشخص

يالاتصال  الخلف

ي أصلك وربط الفضاء إلى ورحلتك جذورك عن للكشف الفرصة نمنحك أن يسعدنا الأرض. كوكب  بك.الحقيق

*

ةالروح نجمة  الأطلنطي

الروحنجم شرح 
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ب الكريستال  ة والمصدر ، الطاقة ، مصدر بين البلورة شد يتم متصل. القل ة ، والتنمي ي المحتمل ي وبالتال ت عن مستقلة فه هتزازا ة.الا الخارجي

ي  Star Soulمع التأمل يساعد أن يمكن  ي ، أصله اكتشاف ف هذا الحقيق ي ما بنفسك تقرر أن عليك طاقاتك. ويحرر وعيك يوسع أن يمكن و ي الممارسة ه ي تنمو سرعة وبأي تستخدمها الت ف

واحد.اتجاه 

*************************************************************************** 

س  ب سوى عليك ما اتصال ، لتأسي ي معك الروح نجم اصطحا والتأمل ف

kultur.dewww.atlantis-

المصدر.هذا مع العمل على التركيز 

هب  ي فكر ثم بالراحة. تشعر حتى مجالاتك كل بتنشيط وقم التأمل ، إلى اذ ت ودع روحك نجم ف التواصل.الرجاء تتدفق. الطاقا

ي الروح نجمة  ي القلب بلورة من يتجزأ لا جزء ه ه ومعكمعك دائمًا و

ت جميع من يحررك بك الخاص  STAR SOULبـ الاتصال  ت لتطوير الفرصة ويمنحك  EARTHعلى التبعيا والاستقلال.والحرية الذا

**************************************************************************** 

*

الروحنجم ممارسة 
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ي القلب كريستال مولزميكايلا  2021الأطلنط

ت  -يؤذيك أحد لا  -وقتك خذ  ي كيف تحدد أن هبتإذا أو قدمًا ستمض ذ

ث بما اشعر  س  -يحد ب  -تنف ت دع  -الماء اشر تغرقالكلما

***************************************************************************** 

***************************************************************************** 

ث بما اشعر  س  -يحد ب  -تنف ت دع  -الماء اشر تغرقالكلما

kultur.dewww.atlantis-

س  -مشاعرك  -قواعدك  واستمتعتنف

***************************************************************************** 

-مساحتك  -سرعتك  -تسرع لا  -باللحظة أولاً استمتع 

***************************************************************************** 
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***************************************************************************** 

ث قل  ت: ثلا ب مرا ي الأطلسية الأرض بكريستال والاتصال الاتصال إعادة "أطل ي الشخص ة."وروح الحقيقي

انتظر.

kultur.dewww.atlantis-

يالاتصال  الخلف

ة ، روحك فقط لست روحك ، أنا  يء لا النشيطة. الخالدة الروحانية روحك ولكن الواعي ي يضيع ش ي ف هناك الباطن عقلك إلى فقط يذهب إنه ينساه. ولا داخل و
الواعيةوالصحوة نحوك 

ي أرضك ، أنا  ي ، وصوتك فكرتك أنا للعقل. وفاقدًا جسدًا ستكون فبدون ي الداخل ت لست لكنن ي الأصوا ي رأسك ف ي الت ة. من تأت ي الازدواجي ي ستعرفن أفكارك ف
ي  يء لا نتحد ، عندما بالاختلاف. أشعر مختلف ، لأنن ت واحدًا ، أصبحنا إذا يوقفك. أن يمكن ش ي فأن للخطر.معرض غير الحياة هذه ف

-جسمك 

***************************************************************************** 

س  بداخلك.واشعر الوقت من لفترة بهدوء اجل

ي جاز إذا أرشدك سوف السبب لهذا  ي النشطة. الحية حياتك لأنها بنفسك ، تقرر ما دائمًا لكنك ذلك ، ل ة الحياة انتظار يمكنن ي ي التال ومع هناك. دائمًا لأنن
ي ووجودك تمامًا ملكك الحياة فهذه ذلك ،  ت الذي النشط الواع ي تجربته اختر الحياة.هذه ف

واحدمتر تحتها واحدة نقطة على وركز قدميك تحت يديك ضع  -

ي ، لو حتى دائمًا ، معك أنا  هلتن ي أراقبك. فسوف تجا ت ، لأنن ي الحياة هذه نعيش أن يمكننا لا ذلك. تدرك لم لو حتى واحدًا ، دائمًا كنا لقد أن والحب السعادة ف
واحدًا.ونبقى أخرى مرة واحدًا نكون عندما اتحدنا. إذا إلا 

*

الأطلسيةالأرض بلورة 
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الأطلسيةالأرض بلورة شرح 
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ت  هرك  ESSENCE. TRUEبـ دائم بشكل متصل الآن أن أنتيصبح جو

س  Atlanteansيقوم لا  ي كائن أيضًا هو  GAYAلأن  ، GAYAمع أنفسهم بتأسي ت جميع فإن  ، Atlanteanلمبادئ ووفقًا ح ة الكائنا ومستقلة حرة الحي
ي حرة إرادة ولديها  ت طواعية جايا أطلقت لو حتى الخاص. كيانها وبالتال ت لبيئتها الطاقة من هائلة كميا ة ، والكائنا ترون كما مستنفدة ، طاقتها فإن الحي
ي من كايا يتمكن حتى أخرى مرة الطاقة وتحرر المصدر إلى تصل وأن نفسك ، داخل أرضية تجد أن المهم من لذلك أرضك. على بنفسك  أيضًا.التعاف

هما  والحيوية.السعيدة الحياة أساس كلا

ي كائن كل  ت وتطور الأصل مصدر بين يمتد ح حرة.إرادة لتطوير وأيضًا الخاصة حقيقته لإظهار كافية طاقة لديه الإمكانا

متفرق.

س. من دعم هو التأريض كريستال  ي بكيانك يربطك بلور إنه أتلانت ت ما تكون عندما فقط ويوحدك. الحقيق ي متأصلاً تكون حقًا ، عليه أن لا ثم نفسك. ف
يء  حقيقتكعن بعيدا يأخذك أن يمكن ش

استراحة.

ي. أنا نفسك أنت تصبح حتى ارتدي ،  هرك الحقيق صحيح.أنا بك الخاص الأرض. على هنا إمكانياتك من يمكنك ما أقصى هو جو

س أساسك إن  ت. لكنك آخر ، حيًا كائنًا لي ت أن هرك متصل أن ي بجو الأرض ، بلورة مع كثيرًا تعمل كنت إذا الأرض. بلورة خلال من وإمكانياتك الحقيق
ي وستصبح الكاملة وقوتك قوتك لك فستظهر  نفسكف
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***************************************************************************** 

س  -مشاعرك  -قواعدك  واستمتعتنف

ت  -يؤذيك أحد لا  -وقتك خذ  ي كيف تحدد أن هبتإذا أو قدمًا ستمض ذ

-مساحتك  -سرعتك  -تسرع لا  -باللحظة أولاً استمتع 

***************************************************************************** 

***************************************************************************** 

ث بما اشعر  س  -يحد ب  -تنف ت دع  -الماء اشر تغرقالكلما

ث بما اشعر  س  -يحد ب  -تنف ت دع  -الماء اشر تغرقالكلما
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***************************************************************************** 
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الطاقة.تتدفق 
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ت كل ويرفع فيك ويتغلغل بك يحيط إنه  ي.البعد إلى وجودك مجالا التال

***************************************************************************** 

ث لذلك  ت جميع لأن والاحترام ، اليقظة مع تحد ت البلورا ة: كائنا ة الاتصال إعادة "أطلب حي ي. الخاصة الكريستالية الأطلسية بهال طاقة نقل أطلب ب
ي  "البلورية. الأطلس

يالاتصال  الخلف

ب يغلفك  ت من كل الأبعاد. جميع من الخفيف الضبا ت السحرية الكائنا ة والكائنا ت الصوفي ي موجودة الأبعاد ذا حماية يريدون والذين هنا ، المنزل ف
وتقويته.كيانك 

ت عدة ذلك يكون أن ويفضل ببطء ، يديك وحرك رأسك فوق يديك كلتا ضع  - -الأسفل إلى الأعلى من جسمك جانب على مرا

***************************************************************************** 

س  بداخلك.واشعر الوقت من لفترة بهدوء اجل

ت تلك تجدك سوف بالضبط  ي الكائنا يء الت ب وتغلفك نورك تض ة ناعم. بلوري بضبا ة الهال ي ي الكريستال وأخف مستوى أعلى على وتنقية نشطة حماية ه
وزنا.

*

ة  ةالكريستال هال الأطلنطي
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ت طبقة  الكريستالالماس الجسيما

الكريستالشظايا سديم 

الكريستالهالة تفسير 

والغباروالضوء النجم جسيم هيكل 

*

س أنه كما  ي الأصل ، إلى بالعودة الازدواجية يعك والبصيرة.الحماية البلورية الهالة توفر الحقيقة. رؤية من تمكن وبالتال

ة ، طبقة تضمين يتم  ث الهال ة القديمة الأشياء جميع بتحويل أيضًا تقوم بحي ة والمهمل ب القرص مثل خفيف بشكل هالتنا تعمل هناك. المخزن يخزن الذي الصل

ي معلوماته  ت ، هذه تحويل على القدرة البلوري الكائن يمتلك الأمر. لزم إذا إليها الوصول أجل من منطقة كل ف تحويلها.أي المستويا

ة للشظايا الناعم بالرذاذ اشعر  ي ة حولك. من الكريستال ة الهال ي ث خلال من التأثير تضخيم يمكنك ولكن دائمًا ، نشطة الكريستال يًا التحد يديك تحريك أو بالاسم عقل

ت. حولك  ي الطاقة وضع طريق عن الهالة تقوية يمكنك بالكلما هك وتوجيه بنفسك نظامك ف إليه.انتبا

ة إنها تصوراتهم. وتدريب تعزيز  ت بها هال ة الماس جزيئا ي ي الكريستال س الت ي تعك ي أخرى مرة الوع ي ، الصغيرة. المرايا مثل الفضاء ف ة ، من وبالتال أن يمكن ناحي

ي تأثير لها يكون  ت ضد وقائ ة ، التأثيرا ت يدركوا أن يمكن أخرى ، ناحية ومن الخارجي ي الطاقا ها الت بأنفسهم.أرسلو

س  ة الغبار طبقة وجود فقط لي ي يالموجودة المناطق يوضح الكريستال ف

ت طبقة تصميم تم  ة الجسيما ة الماسي ي ي لزيادة الكريستال الناسوع

ي البلورية القشرة طبقة  ت بلورية حماية ه ب يملأ الأوريك. لطبقا ت من خفيف ضبا ت جميع الدقة فائقة البلورا ي التنقية إلى هذا يؤدي الجسم. حول الهالة طبقا ف

ت جميع  ت لأن الأوريك طبقا ي أشكال أنقى تمتلك البلورا ت أيضًا وتحول الوع ي.من الأدنى المستويا الوع

ب من البلورية الهالة تتكون  ي بشكل تتكيف صغيرة بلورة كل بلورية. قشرة ضبا ة. مع مثال ة البيئ ة الهال ي ضوء تجلب بلورة كل فيك. وتتغلغل تغلفك الكريستال

الأبعاد.كبوابة وتعمل كيانك إلى يقاس لا الذي النجوم 

ت تتكون  ي والضوء ، النجوم غبار من الماس جزيئا ي كاملة مصفوفة تشكل والت ه الجسم / لمركب يمكن العنصر ، هذا مع الاتصال إعادة خلال من فقط أصلنا ، و

ي.تردده إلى يعود أن الروح العقل /  الأصل
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ي ،  ة فإن وبالتال ة الهال ي ي الكريستال ي دعم ه ي حقيق ي والسعد البهيج كياننا إلى أنفسنا تعزيز أجل من الكآبة زمن ف ي" "أعباء عن والتخل جديدة.وتجربة عمل إلى والوصول الماض

ي يتسبب هذا خالصة. طاقة  يء كل وكذلك وأفعالك ، وعواطفك أفكارك تحويل ف ة إلى مباشرة وتحويلها عنك ، "خارج" ش نور.كينون

ي بلغتك الدقيق الوصف الأبعاد. متناغم بشكل مصقول النجم جسيم هيكل  س روحك تفهمه لك لذلك للإنسان ، كغذاء النجوم ضوء غبار إلى أيضًا حاجة هناك سنحاول. لكننا تمامًا ، ممكنًا لي

ي وتغذيته الإنسان رعاية تتم  ت ف الهالة.طبقا

لنا.بالنسبة الأرض على الجنة مثل سيكون نحققه ، عندما حقًا ، عليه نحن ما لأن 

يء اصطدم إذا  ت ما ش يء كل  -هالتهم أو بالجسيما ي ضوء إلى مباشرة يتغير ش وكون

ي الدخول على الأشخاص النجم اتصال بجودة الاتصال وإعادة الاتصال يساعد  ة ف بالنور بالكامل كيانهم ويملأ فردي بشكل لهم المقصود الكائن يصبحوا وأن بهم الخاصة الفردي الصعود عملي

والحب.

هتزاز أو المظلمة للمادة الجسيم هذا هالة تسمح لا  هو التفكك ، أو المنخفض الا ي لا ما و ي الاستقرار أو للدخول ذلك ، من أكثر لك شرحه يمكنن هم ذلك ، إلى بالإضافة هالتك. ف هالتك من تحرر

منهم.وتحررك 

ي الوجود كل  يء. كل مع لكائنك نوعية وكل هالة طبقة كل ف ي ش ب أن يمكن قوي صغير ضوء وبالتال كيانك.إلى النور يجل

ت وكل الكون  ي المستنيرة والأماكن الكائنا فيكأنت وبالتال

kultur.dewww.atlantis-

هج يملأ  س مرتبط لأنه الداخل من الجسيم هذا الو لـالمركزية بالشم

ت ، على ثاقبة نظرة إعطائك على قادرًا أكون أن آمل  ي الجسيما ت الحظ لسوء والت الوقائية.وظيفتها حقًا تخدم ولكنها وخيالك ، وبُعدك إدراكك من تفل

ي جروح ، عدة من تتكون صغيرة كرة  ي الجسيم لهذا تحتاجها قد طريقة بأي فردي بشكل وتتغير وعيك دورة مع تمامًا تتكيف ما دائمًا والت ي.الوقت ف الحال

ي أتاما أنا  ي والمكان الزمان وص هنا.الإرسال من أتمكن أن ويسعدن

ة أعجوبة  ت إشراق يحيط لنا. فرح ومصدر الصعود لعملية حقيقي ي الكائنا ي الكريستال بهالة تتمتع الت رائعًا.مشهدًا بالضوء ، وكلها جايا الأم كوكب تملأ وبالتال

*

توجيه
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البلوريةالهالة تأثير 

هالةكريستال تطبيق 
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ت تنفتح  ب خلال من مستقل بشكل الطاقا ت. على التدر ت على التعرف المستحسن من الطاقا ي والممارسة التطبيق خلال من الطاقا ت.تحويل وبالتال الذا

ي المدة التنشيط يستغرق  ي عليها ، التركيز تريد الت ي مرتين ويكف ومتأخراً.مبكراً الأفضل اليوم. ف

ي  ي التنشيط يكف ي مرتين بوع اليوم.ف

ي زيادة خلال من التطبيق يتم  ت صورة تخيل أو  Aura ، Crystalبمصطلح الوع ي الكريستال لجزيئا ت ف أسفل أو فوق ذراعيك رفع ببساطة أو الأوريك ، طبقا
ي للمساعدة قدميك  ث.التخيل / ف التحد

المطلق.الخيال خلال من اليدين باستخدام  Aura Crystalتنشيط أيضًا يمكن 

ث التحويل لعملية جانبية آثار توجد لا  هتزاز أن حي ي ببساطة رفعه يتم المنخفض الا ت توجد لا لذلك يتحول. بل يتحلل لا وبالتال بعد تفكيكها يجب سموم أو نفايا
ذلك.

ة الهالة تسبب  ي ي والشفاء والطاقة ، الدائم ، التنظيف الكريستال مستقل.بشكل وتتحول والزمان المكان من الطاقة أعباء وتطلق المناطق ، جميع ف

هتزاز رفع على ويساعد الممارسة يأخذ التطبيق هذا أيضًا. المحيطة المساحة تضمين أجل من أقل تردد بمستوى الهالة تنشيط أيضًا المفيد من  الغرفة.ا

ي المساعدة من تتمكن حتى  ي السرعة تحديد ف ها الت للتحول.تريد

ة الهالة تطبيق  ي ت إذا ذلك ، ومع نشطًا. يكون ما ودائمًا مستقل بشكل يعمل فهو واحدة ، مرة تثبيته تم لأنه للغاية ، بسيط الكريستال ة ، على وعيك ركز فإن الهال
هج فردي جسيم كل  ت.عدة فعاليته من ويزيد يتو مرا

ة  ي البلورية الهال ت بلورية حماية ه ة لطبقا ت من خفيف رذاذ يملأ الإنسان. ولأشكال الهال ة الغبار جزيئا ي ت جميع الكريستال ي الهالة طبقا س وف ينشط الوقت نف
أكبر.بسرعة تحويل أي إكمال سيتم الوارد ، للضوء نظرًا مستقل. بشكل طبقة كل 

ة الهالة تكون أن يمكن  ي ي مفيدة الكريستال ة ، مع العمل لك الأفضل من كان فكلما الصعبة ، المواقف ف ي استخدامها الأسهل من كان الهال أشخاص مع الغرف ف
ة ، تشعر لا كنت إذا حتى آخرين.  ي بالهال دائمًا.نشطة فه
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ي وتوجيه تصور يساعد  يء أي وتحويل الفضاء إلى "النشطة" هالتك توسيع على ذلك بعد الوع ي أيضًا مفيدًا هذا يكون أن يمكن أقل. بتردد ش ت ف ديناميكيا
المجموعة.

ي مفيدًا هذا يكون أن يمكن  ت مع التبادل ف هتزاز رفع أجل من الأخرى. الكائنا ة على التركيز فإن الغرفة ، ا ة لتنشيط ضروري الهال الإسقاط الصورة / ثم الهال
المختارة.الغرفة على 

المرية

kultur.dewww.atlantis-*

لكيانك.الطاقة نقل نهاية 

Machine Translated by Google

http://www.atlantis-kultur.de


ي القلب كريستال ** 2021الأطلنط مولزميكايلا 

52/58

س  -مشاعرك  -قواعدك  واستمتعتنف

kultur.dewww.atlantis-

***************************************************************************** 

-مساحتك  -سرعتك  -تسرع لا  -باللحظة أولاً استمتع 

***************************************************************************** 

ت  -يؤذيك أحد لا  -وقتك خذ  ي كيف تحدد أن هبتإذا أو قدمًا ستمض ذ

ث بما اشعر  س  -يحد ب  -تنف ت دع  -الماء اشر تغرقالكلما

***************************************************************************** 

***************************************************************************** 

ث بما اشعر  س  -يحد ب  -تنف ت دع  -الماء اشر تغرقالكلما
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ت قطعت قد كنت إذا  ي فأنت وصدق ، صادق بقلب الأخيرة الخطوا س".بـ مرتبط شخص  -أطلنط "أتلانت

الحرةالإرادة احترام  •

+++++++++++++ +++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++

ي كممارسة البدء تكرار يمكنك  ي نشطًا دائمًا كان لو حتى وقت ، أي ف نظامك.ف

ة ، أي لديك كان إذا  يًا بريدًا فاكتب أسئل -kultur.dewww.atlantisإلى إلكترون

ث  • ي بلطف تحد ي من إخوانك مع وإحسان ووع البشربن

ي البرنامج هذا استخدم معه. التعامل تريد أو فيه فكر إليه ، احتجت كلما نظامك بتنشيط قم  س التنشيط لإجراء النص ي الطريقة بنف تم إذا حتى وقت ، أي ف
المختلفة.الحقول مع والنمو العمل على يساعدك أن يمكن الاتصال ، إعادة 

+++++++++++++ +++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++

ويسعدونكيفيدونك الذين بالأشخاص نفسك أحِط  •

ي ترغب كنت إذا  • الأفكارلتبادل الآخرين الأطلنطيين مع تواصل ذلك ، ف

ي الأشياء فقط افعل  • ي خاص بشكل لك مفيدة تكون الت بالرضا.تشعرك والت

وجدتهمما أفضل يوم كل عالمك اترك  •

ي. التأرجح يبدأ ثم  ، ٪100إلى لديك الطاقة مستوى برفع ابدأ  بأكمله. المجال على يؤثر لك وتفكير مصافحة وكل للعالم جديد مشهد من جزء أنك تذكر المجان
ي هذا  ي ستظهر أفكارك أن يعن ي بشكل اصطف العالم. ف ت ترتبط حتى واحترمها الحرة الإرادة إلى وانتبه إيجاب ة الطاقا دائم.بشكل بك الأطلسي

ة لنفسك اخلق  • جيدةصحية بيئ

ب البلوري الطاقة نظام إرجاع تم  ي للقل ي. صوتك لتوجيهاتك ، انتبه إليك. الأطلنط ت الداخل حر.ان

هب  • ي اذ نفسكواحترم طريقك ف

ي / صوتك إلى استمع  • واتبعهشعورك الداخل

kultur.dewww.atlantis-

ت لقد مسؤول. أيضًا ولكن ومستقل ، حر الآن أنت تتخذه. قرار كل مع أجريته الذي التغيير يسري  ت جميع من تحرر ت المرفقا ي تهتز والآن والاعتماديا ف
الأبد.إلى  -نورك ضوء 

ي (باستثناء لنفسك طاقتك قوتك / استخدم  • الحماية)حراس الأطفال / رع

ينا تهان

ذلك.عليك يجب أنه تشعر عندما الحقيقة قول  •
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ت  يأن أطلنط
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ي القلب كريستال  2021الأطلنط

ب نظام مع  ت جميع تتدفق البلوري ، القل ة التقنيا ت استخدام على قادرًا تكون قد الفردية ، طبيعتك بسبب أجلك. من المعروفة وغير المعروفة الأطلسي لا تقنيا
ي الطاقة أنظمة إلى الوصول أيضًا يمكنك للجميع. فردية الصعود عملية استخدامها. الآخرون يستطيع  .AKASHAو  MATRIXف

ت. مع تنمو بل ذلك ، بشأن تقلق فلا عام ، نصف التحول عملية تستغرق أن يمكن  خطوة والمزيد. المزيد ودمج فهم على قادرًا وستكون طاقتك ستزداد التغييرا
بخطوة.

التبرك!

ي!!! ما لاحظ  ت يل ي أن س وخاضع أطلنط ث للضوء. الأعلى للمجل س إلى تحد ة. أي لديك كان إذا الأعلى المجل س سماع تستطيع لا كنت إذا أسئل أو الأعلى المجل
ت إذا  هن فاتصل مشاكل ، لديك كان للثقافة.أعلى بكا

ي بتغيير تشعر كنت إذا  ت بتمرير فقم لك ، بالنسبة إيجاب التحرر.من أيضًا الآخرون يتمكن حتى المعلوما

ي الطريقة لنفسك ، اعمل الآن  الأرض.ستتغير بها ، تعيش الت

ب لك وستفتح طاقاتك تنمو فسوف الجميع ، لصالح قدراتك واستخدمت الحرة الإرادة لاحظت إذا  يء كنت إذا جديدة. أبوا ت ، استخدام تس وتؤذي فتوقف الطاقا
نفسك.

يء لا  ب!ش مطلو

يء كل  الآن!منك ينمو ش

ت جميع استخدام الآن يمكنك  تعد لم ضروريا. يعد لم التدريب الكامل. الطيف بسبب كامل بشكل إليه الوصول يمكنك لنفسك. المعروفة الطاقة وأنظمة الطاقا
ي تدريب أي إلى بحاجة  ي آخر علمان ت ف الطاقة.تقنيا

kultur.dewww.atlantis-

ي المعرفة  ي والقوة والطاقة والوع جميع استخدام يمكنك الاتصال ، هذا مع للنمو. استرخاء أو للطاقة كتأمل النظام استخدم النمو. وكذلك الارتباط هذا خلال من تأت
ت  ت  Atlantisطاقا وتنمو.النظام إلى تتجه وأن

ت إذا  س اتصل  -أسئلة لديك كان للضوء.الأعلى بالمجل
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ت  المجتمعمعلوما

*

يالمجتمع كثيرون. فنحن  -وحدك لست  -بمفردك كنت لو حتى  الأطلس

ي منا واحد كل  ي الأشياء هذه بكل نقوم حيث مضى ، وقت أي من أكثر بالتألق لضوءنا ويسمح بنا الخاص الضوء يحم يء الت يء عندما فقط العالم. نض يمكننا ساطع بشكل ضوءنا يض

ي  لثقافتنا.ساطعًا مثالاً ونكون وإيجابية جيدة بطاقة قدمًا المض

ي ، بشكل صحية حياة نعيش جميعًا أننا لضمان الصغير بدورنا القيام ويمكننا كوكبنا عن مسؤولون جميعًا فنحن لذلك  على نمارسه ثم الصغير بعالمنا نبدأ أنفسنا. من بدءًا طبيع

بأكملها.الأرض 

ي موقف هو  ي عندما فقط متصل.  FEELمن داخل ي الرغبة هو المجتمع حقًا. التواصل يمكننا أنفسنا داخل الشعور هذا ننم ب على الانفتاح نحو التوجه ف ي والتقدير التقار الثقافة.ف
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ي القلب كريستال  2021الأطلنط *مولزميكايلا 

ت مع وتفاعلنا عملنا كلما  ة ، الطاقا ت الأطلنطي ة زاد ي البلوري الجسم عملي ي تتوسع أن يمكن الت ي كياننا إلى وتقودنا كياننا ف بدعم الأرض. على هنا الحقيق
ت للضوء المجري الاتحاد من  ي البلورية والكائنا س ، إلى انضمت الت ة الإنسان إعداد يتم أتلانت ة للمرحل ي القديمة المعرفة على تدريبه ويتم التطور من التال
الصعود.أجل من 

ة ، هذه خلال من  ي الترتيب باستعادة نقوم العملي ي الإله ت جميع وتنشيط الكون ف ت.لجميع المجرة صعود أجل من الضوء ترددا الكائنا

kultur.dewww.atlantis-
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ت هذه وتطوير تدريب يمكننا أنفسنا ، داخل وحب ووئام سلام هناك يكون عندما فقط  إذا فيما لكم متروك الأمر فإن لذلك البشر. من إخواننا مع السما
كوكبنا.إلى الانسجام إعادة بإمكاننا كان 

kultur.dewww.atlantis-
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ت  هامةتعليما

 Kultur.dewww.Atlantis-- Molls Michaela Medium - 2009عام منذ النظام توجيه تم 

*

ت النشطة الشفاء طرق تساعد  ي حالا ت فتح على الأخرى الوع ت فكرية مجالا يا ي توضيح تأثير لها يكون أن ويمكن جديدة وإمكان ي. عاطف الناس النشط العمل يدعم وروح
لأنفسهموحياتهم مختلف منظور لاتخاذ 

ت الأسماء جميع توجيه وتم الروح) ، عالم عبر نقله (تم والمحتوى النصوص جميع توجيه تم أنه إلى أشير أن أيضًا أود  مباشرة.والطاقا

ت تعمل  ي والشفاء اليدين وضع خلال من والشفاء الاسترخاء تقنيا ي الشفاء قوى تنشيط على الروح أو طبيب قبل من العلاج أو التشخيص أو الزيارة محل تحل ولا الذات
ة المعالجة طرق جميع مع الحال هو كما ذلك ، ومع النشطة ، الشفاء طرق بمساعدة البشر من زملائك وحياة حياتك تغيير يمكنك أنه العلم يرجى بديل. ممارس  أو المثلي
ة  مكثفًا.شخصيًا وعملاً وقتًا يتطلب هذا فإن الأخرى ، البديل

ب وأفعاله تنميته عن الخاصة مسؤوليته فرد لكل  ت كل عن أبتعد لذلك حياته. وأسلو القارئ.وأفعال قرارا

ت إذا  كان

ت مطابقة الأسماء  ة للطاقا ي ت أو الحال ة الدورا ت المحمية الأنظمة أو التدريبي الوثائق هذه إنشاء عند متاحة معرفة هناك تكن لم أنه إلى أشير أن أود الاختراع ، ببراءا
ة  أيضًا.الإنترنت على عنها مدخل أي هناك يكن لم وأنه التدريبي

وتحسين.ضبط 
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************************************************************************************ 

************************************************************************************ 

ت  والدواءالطبيب معلوما

التغيير.وعملية لتطويرك كافيين ووقتًا مساحة دائمًا نفسك امنح 
ت يمكن  ة للطاقا ب به. القيام يختارون ما فقط تدعم أن الأطلسي للتغيير.فرصة جسمك لمنح الطاقة مبادئ واتبع الماء من الكثير اشر

ي ، صوتك إلى والاستماع بنفسك المعرفة من التحقق يرجى  س أنه إلى أشير أن أيضًا نفسه.أود داخل حقيقته يجد شخص كل الداخل ة ، معرفة لدي لي أمتلك ولا طبي
ة أو طبية ممارسة  المكتوبة.المتخصصة المعرفة إلى أشير ولا بديل

ب ، علم دون دواء أي تناول عن التوقف يجوز لا ذلك ، ومع  ي ، من كجزء الأسرة. طبيب استشارة دون الموصوفة الدواء جرعة تقليل أو الطبي تشخيص ، بأي أقوم لا عرض
ت إجراء يتم ولا  ت أو علاجا ي بالمعنى علاجا ي.بالمعنى آخر دواء أي إجراء أو الطب القانون
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