
SOUL CYCLE

Der Soul Cycle Leitfaden  
von Martina Kondritz
Dieser Leitfaden ist für Anwender, für die die Soul Cycle Programme neu sind und die auf der Suche nach innerer 
Balance und Ruhe sind. Die ideale Zeit für die Anwendung dieser Programme ist vormittags.

Achte in diesen 36 Tagen genau 
darauf, welches Programm dir 
richtig gut getan hat und wende 
dieses dann für weitere 2 Wochen 
jeden zweiten Tag einmal an.

Nachdem du das komplette 
Anwendungsprotokoll absolviert 
hast, bist du mit den einzelnen 
Programmen besser vertraut. Es 
wird dir helfen, das Programm zu 
wählen, welches für dich im Moment 
am besten geeignet ist.

Wenn du die HealAdvisor Analyse App hast, kannst du natürlich auch im Resonanz-Modul eine Analyse im Informationsfeld 
machen und das Programm wählen, mit dem du gerade die höchste Resonanz hast.

Viel Erfolg mit Soul Cycle auf deinem Weg zur tieferen inneren Harmonie mit dir und mit allem um dich herum!

Hinweis: „Individualisierte Mikrostrom Frequenzen“ („IMF“) bezeichnet eine firmeneigene Technologie von Healy World. Sie nutzt die Daten eines physikalischen Rauschgenerators, um 
den Frequenzen eine Priorität zuzuweisen, die nach den Erfahrungen professioneller Anwender die höchste Relevanz für den Benutzer haben. Die Dauer, die Frequenzen, die Intensität, 
das Nutzungsintervall, die Namensgebung und die Beschreibungen der Individualisierten Mikrostrom Frequenz (IMF) Programme beruhen auf der praktischen Erfahrung von Nuno Nina 
und anderen Experten und unserem Verständnis der Wechselwirkung von frequenzmoduliertem Mikrostrom mit dem Bioenergetischen Feld. Sie sind nicht durch unabhängige Studien 
bestätigt worden. Die Individualisierten Mikrostrom Frequenz (IMF) Programme von Healy wurden entwickelt, um das Wohlbefinden durch Harmonisierung des Bioenergetischen 
Feldes zu unterstützen. Wir haben in kontrollierten und randomisierten Gruppen von Teilnehmern unverblindete Vorher/Nachher-Umfragen durchgeführt. Diese Umfragen lassen 
darauf schließen, dass das Wohlbefinden der Teilnehmer nach der Anwendung höher war. Wir führen dies auf die Harmonisierung des Bioenergetischen Feldes zurück, das wir als den 
Energiefluss des Lebens bezeichnen, traditionell auch Chi (oder Qi) und Prana genannt. Dies ist nicht durch unabhängige Studien bestätigt worden. Die Individualisierten Mikrostrom 
Frequenz (IMF) Programme des Healy sind keine medizinischen Anwendungen. Sie sind nicht dazu gedacht, Krankheiten oder Beschwerden zu heilen, zu behandeln, zu lindern, zu 
diagnostizieren oder zu verhindern. Die in den Programmen verwendeten Begriffe stellen keine Aussagen über ihre Wirkung dar. Der Zweck der Programme ist es, dem Nutzer ein 
Werkzeug an die Hand zu geben, mit dem er Anwendungsmöglichkeiten erkunden kann. Die Healy Programme sollten nicht als Ersatz für eine professionelle medizinische Beratung, 
Diagnose oder Behandlung angesehen werden. Du solltest dich immer von einem qualifizierten Arzt beraten lassen. Wenn du an einer Krankheit leidest oder vermutest, dass du 
an einer Krankheit leidest, oder wenn du von einem Arzt behandelt wirst, solltest du deinen Arzt konsultieren, bevor du Healy benutzt. Verwende deinen Healy immer gemäß der 
Bedienungsanleitung.
Disclaimer: Die Individualisierten Mikrostrom Frequenz (IMF) Programme des Healy, die Quanten-Potenzial-Frequenzen (QPF) der Healy Coil und die Magnetfeld-Programme von 
MagHealy werden von der Schulmedizin nicht anerkannt, da wissenschaftliche Evidenz im Sinne der Schulmedizin fehlt. Die Informationen auf diesen Seiten dienen nur zu Referenz- 
und Bildungszwecken. Healy World bemüht sich zwar, die Informationen auf diesen Seiten auf dem neuesten Stand zu halten, übernimmt jedoch keine Garantie oder Gewährleistung 
für die Richtigkeit, Eignung oder Aktualität der Informationen. Healy World haftet nicht für Verluste oder Schäden, die aus der Nutzung der auf diesen Seiten bereitgestellten 
Informationen entstehen. Alle Informationen werden auf einer „Ist-Basis“ präsentiert und die Verantwortung für ihre Auslegung und Nutzung liegt allein beim Nutzer. Die Nutzung 
von Healy World Produkten, Programmen oder Informationen erfolgt auf eigenes Risiko und unterliegt dem Ermessen und dem unabhängigen Urteil des Nutzers. Die Healy World 
Unternehmen lehnen ausdrücklich die Verantwortung für Entscheidungen des Nutzers im Zusammenhang mit der Nutzung von Healy World Produkten oder Dienstleistungen ab, die 
über den Rahmen der Bedienungsanleitung und des vom Unternehmen zur Verfügung gestellten Handbuchs hinausgehen.
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3 TAGE | 1 × AM TAG 
AKZEPTANZ
Energetische Harmonisierung der Fähig-
keit, uns so zu akzeptieren, wie wir sind.

3 TAGE | 1 × AM TAG 
GELASSENHEIT 
Förderung des inneren Gleichgewichts 
des energetischen Feldes.

3 TAGE | 1 × AM TAG 
BELASTUNG
Energetische Unterstützung für das 
Loslassen.

3 TAGE | 1 × AM TAG 
EMOTIONEN
Energetische Unterstützung bei der 
Verarbeitung von Emotionen.

3 TAGE | 1 × AM TAG 
AURA PUR
Reinigung des energetischen Feldes.

3 TAGE | 1 × AM TAG 
HAPPY
Positive Ausrichtung des 
Bioenergetischen Feldes.

3 TAGE | 1 × AM TAG 
ZUVERSICHT
Energetische Stimulation der inneren 
Verbindung zu dir selbst.

3 TAGE | 1 × AM TAG 
INNERE BALANCE
Energetische Anregung der inneren 
Einheit.

3 TAGE | 1 × AM TAG 
ENERGIERESERVE
Anregung des Bioenergetischen Feldes.

3 TAGE | 1 × AM TAG 
SELBSTBEWUSSTSEIN
Innere Fokussierung des energetischen 
Feldes.

3 TAGE | 1 × AM TAG 
ENERGIEBALANCE
Das Gleichgewicht der Energiezentren.

3 TAGE | 1 × AM TAG 
STIMULIERUNG
Förderung der energetischen 
Regeneration.
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