
• Entwickelt von Wissenschaftlern, Ingenieuren 
und medizinischen Experten

• Kompakt, leicht und reisefreundlich

• Patentiertes Hightech-Gerät

• Einfach zu bedienen mit der Healy App

Healy Resonance Edition
Finde die Frequenzen, die dich zu einem bestimmten Zeitpunkt 
am meisten unterstützen.
Der Healy ist ein intelligentes und vielseitig 
einsetzbares Hightech-Gerät, das zur 
Harmonisierung deines Bioenergetischen 
Feldes entwickelt wurde. Durch den 
Einsatz von Mikrostrom-Frequenzen 
befähigt er Menschen, ein gesünderes 
Leben voller Balance, Kohärenz, Vertrauen 
und Zufriedenheit zu führen.

Healy World hat diese Edition erstellt, um dich 
dabei zu unterstützen, deinen Weg zu finden 
und dein inneres Potenzial als Individuum zu 
entfalten.

Die Healy Resonance Edition bietet 
dir fast 100 Frequenz-Programme als 
passende Antwort auf deine persönlichen 
Anforderungen und berücksichtigt 
dabei eine sinnvolle Verteilung und 
Verknüpfung zwischen ihren spezifischen 
Anwendungsbereichen.

• 98 Frequenz-Programme

• 12 Programmgruppen

• Kombiniert tiefes spirituelles Wissen mit 
leistungsorientierten Anwendungen

• Durchführung von Informationsfeldanalysen, um 
die passenden Frequenz-Programme zu ermitteln, 
mit denen du die höchste Resonanz hast1 

VORTEILE DES HEALY

DIE RESONANCE EDITION ENTHÄLT
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Chakren 
Programmgruppe
Tauche ein in die jahrtausendealte und spirituelle Lehre 
der Chakren

Das Chakrensystem ist tausende von Jahren alt und gilt als 
das älteste System, das zur Entwicklung einer ganzheitlichen 
Menschheit beigetragen hat. Was ursprünglich im alten 
Indien seinen Anfang nahm, findet sich in vielen Kulturen 
auf der ganzen Welt wieder, angewandt in verschiedenen 
Techniken der energetischen und körperlichen Arbeit wie 
Yoga, Tai Chi und Ayurveda. 

Die Individualisierten Mikrostrom Frequenz (IMF)2 
Chakrenprogramme von Healy zielen darauf ab, diese 
zentralen Energiezentren bioenergetisch zu harmonisieren 
und sie wieder in ihr natürliches Gleichgewicht zu bringen.

Harmonisiere die Energien deiner 7 Chakren:

Entdecke die Highlights
Mit der Healy Resonance Edition profitierst du zusätzlich zu den 
Möglichkeiten der Gold und Holistic Editions von neuen Programmen.

PR
O

G
RA

M
M

G
RU

PP
E

Kronen-Chakra

Stirn-Chakra

Hals-Chakra

Herz-Chakra

Solarplexus-Chakra

Sakral-Chakra

Wurzel-Chakra

HAST DU DAS GEWUSST?

• Die Chakren dienen als 
Bindeglied zwischen dem 
physischen Körper und dem 
feinstofflichen Körper (der 
Aura).

• Es gibt sieben Hauptchakren, 
die durch bestimmte 
Funktionen und Farben 
gekennzeichnet sind.

• Die Hauptchakren lassen sich 
physisch den Organen und 
Drüsen zuordnen, zu denen sie 
in Verbindung stehen sollen.



Die Kraft der Drei 
Programmgruppe 
Aller guten Dinge sind drei

Die Kraft der Drei besteht aus drei Healy IMF 
Programmgruppen. Es basiert auf dem uralten 
System der drei natürlichen energetischen Kräfte, 
die in den Programmgruppen Bioenergetisches 
Gleichgewicht, Universelle Frequenzen und 
Bioenergien des Ayurveda zum Ausdruck kommen. 
Die Programme in jeder Gruppe sind so konzipiert, 
dass sie sich gegenseitig unterstützen und 
verstärken und bei abwechselnder Anwendung 
eine starke bioenergetische Synergie entwickeln.

BENUTZERTIPP!
Nutze das erste der drei Programme einer 
Gruppe einfach am Montag, das zweite am 
Mittwoch und das dritte am Freitag, um die 
bioenergetische Kraft der Drei für die Dauer 
eines 9-wöchigen Leitfadens zu erleben.
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Universelle Frequenzen
In der Universelle Frequenzen Programmgruppe wird eine 
Auswahl universeller und klassischer Frequenzen kombiniert, 
die von Pionieren der Frequenzforschung definiert wurden, um 
dein Bioenergetisches Feld zu harmonisieren, wenn es negativen 
Einflüssen unterliegt.

Klassisch Physisch

Klassisch Energetisch

Zapper Protokoll

Digitales Ayurveda
Zu der Digitales Ayurveda Programmgruppe gehören die drei Healy 
IMF Programme Kapha, Pitta und Vata. Durch eine wöchentliche 
Anwendung werden alle Aspekte des bioenergetischen Systems 
harmonisiert. Du kannst auch ein oder zwei davon auswählen, 
je nach deinem ayurvedischen Persönlichkeitstyp oder einem 
bestimmten bioenergetischen Ungleichgewicht.

Kapha

Pitta

Vata

Bioenergetisches Gleichgewicht
Die Bioenergetisches Gleichgewicht Programmgruppe wurde 
speziell für den Einsatz in energetisch schwierigen Zeiten 
entwickelt, die dein Bioenergetisches Feld negativ beeinflussen 
oder herausfordern können. Diese vier Programme harmonisieren 
nacheinander die zugrundeliegenden energetischen Konflikte, 
die energetischen Abwehrmechanismen und die bioenergetische 
Umgebung und bilden so ein starkes energetisches Fundament.

Konflikt Balance

Defensive 
Unterstützung

Freundliche Flora

Rebalancierung



Healy Studie zu Die Kraft der Drei*

Das Wohlbefinden der Teilnehmer stieg im 
Durchschnitt um 78 %.

Die Effektstärke dieser Studie war für das 
Wohlbefinden sehr hoch.
* Ausführliche Ergebnisse der Studie unter: 

www.healyworld.net/healy/studies
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HealAdvisor Analyse 
Resonance Modul
Tauche ein in die Tiefen des Informationsfeldes1 

Mit dem HealAdvisor Analyse Resonance Modul kannst du eine Analyse im Informationsfeld 
durchführen und die daraus resultierenden Informationen anschließend nutzen, um das 
Informationsfeld zu harmonisieren – ganz einfach mit einem Fingerdruck. Dabei dient die 
Resonanzanalyse als Ratgeber, der aus verschiedenen Datenbanken die Frequenzprogramme 
analysiert und dir empfiehlt, mit denen du gerade die höchste Resonanz hast.

Die HealAdvisor Cloud bildet das Herzstück 
des Resonanzmoduls, in dem das geballte 
Expertenwissen und die jahrelange Erfahrung 
von Heilpraktikern aus den unterschiedlichsten 
Anwendungsbereichen in verschiedenen 
Datenbanken zusammengefasst sind.

Analysiere die folgenden Datenbanken, um 
herauszufinden, womit du jeweils die größte 
Resonanz hast.

• Bachblüten

• I-Ching

• Mut

• Australische Buschblüten

• Schüssler-Salze

• Alaskanisches Edelstein-Elixiere

• Kreative Informationen – Psyche

M
O

D
U

L

Datenbanken

https://www.healyworld.net/healy/studies


Fitness 
Programmgruppe
Lass uns körperlich aktiv werden!

Fitness sorgt für ein gutes Gleichgewicht zwischen dem körperlichen, geistigen und emotionalen Wohlbefinden. 
Unsere Healy Fitness IMF Programme konzentrieren sich auf die Harmonisierung des Bioenergetischen Feldes 
in vier wesentlichen Bereichen: Muskeln, Leistung, Gewicht und Entspannung.

Es ist immer wichtig, das Gefühl zu haben, dass 
man unterstützt wird und in der inneren Mitte 
steht, besonders in Krisenzeiten. Die Healy 
Fitness IMF Programme wurden mit diesem 
Grundgedanken entwickelt. Wir sind der festen 
Überzeugung, dass eine ausgewogene, nachhaltige 
und ganzheitliche psycho-physiologische 
Konstitution sowohl den Körper als auch den Geist 
einschließen muss. 

Heute werden die meisten Dinge sitzend erledigt. 
Daher ist regelmäßige körperliche Aktivität in 
Verbindung mit einer gesunden, ausgewogenen, 
nährstoff- und ballaststoffreichen Ernährung 
besonders wichtig, um das für die Fitness 
charakteristische Gefühl der Ausgeglichenheit und 
inneren Mitte zu erhalten.

Gewicht
Harmonisiere das Bioenergetische Feld im 
Sinne der Energiebalance deines Körpers

Kraft
Harmonisiere das Bioenergetische Feld 
verspannter Muskeln

Harmonie Muskel
Harmonisiere das Bioenergetische Feld 
der Muskeln

Ausdauer
Harmonisiere das Bioenergetische Feld zur 
Optimierung der Ausdauerleistung

Zirkulation
Harmonisiere das Bioenergetische Feld 
für Trainingsanforderungen

Regeneration
Harmonisiere das Bioenergetische Feld 
zur Stimulierung der Vitalität

Leistung
Harmonisiere das Bioenergetische Feld, 
das deinen Wunsch nach Spitzenleistung 
unterstützt.

Tiefenentspannung
Harmonisiere das Bioenergetische Feld 
zur Optimierung der Entspannungsphase

Noch mehr zu entdecken
Steigere dein allgemeines Wohlbefinden mit zusätzlichen Frequenz-
Programmen, mit denen die Healy Resonance Edition abgerundet wird.
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Schlaf 
Programmgruppe
Schlaf ist die neue Selbstfürsorge

Die Healy IMF Anwendung Schlaf wurden 
entwickelt, um dein Bioenergetisches 
Feld zu harmonisieren und dich auf einen 
tiefen und erholsamen Schlaf nach einem 
langen oder stressigen Tag vorzubereiten. 
Dabei geht es um Qualität, nicht nur um 
Quantität.

Lokale Stimulation 
Programmgruppe
In der Lokale Stimulation Programmgruppe werden 
Mikrostrom-Frequenzen eingesetzt, um dich bei der 
Bearbeitung lokaler Ungleichgewichte zu unterstützen. 
Im Vergleich zu vielen IMF Programmen von Healy 
werden hier Klebeelektroden verwendet, die auf die 
gewünschte Stelle geklebt werden. 

Schlaf systemisch
Harmonisiere das 
Bioenergetische Feld zur 
Optimierung der Schlafphase

Ausgewogener Schlaf
Bioenergetische Harmonisierung 
der Schlafphase

Bettruhe
Harmonisiere das 
Bioenergetische Feld zur 
Förderung der Entspannung

Feinstrom
Bioenergetische Aktivierung 
durch Ionenfluss im Körper
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HAST DU DAS GEWUSST?

• Wir verbringen etwa ein Drittel unseres Lebens im 
Schlaf.

• Je nach Alter und Lebenssituation können 4–12 
Stunden Schlaf erforderlich sein, auf einmal oder 
über den Tag verteilt.

• Schlaf ist lebensnotwendig. Er dient der 
Regeneration des Körpers und der Verarbeitung 
von Eindrücken des Tages.

• Ein gestörter Schlaf und eine unzureichende 
Schlafqualität können uns aus dem Gleichgewicht 
bringen, sich negativ auf unsere Gefühle auswirken 
und uns auf Dauer sogar krank machen.



Die Auswirkungen von Healy in Zahlen
Erfahre, welchen Einfluss Healy auf unsere Community hat.

* Basierend auf Daten aus der Umfrage von Healy World

94% der Healy-Nutzer 
gaben an, dass sie den Healy 
weiterempfehlen würden*

94 
%

> 50 Millionen Healy 
Anwendungen 
wurden weltweit durchgeführt

60 Personen pro Stunde 
sagen „Ja!“ zu einem gesünderen 
Lebensstil und werden Teil der 
Healy World Familie

EINE 
BESTELLUNG 

PRO 
MINUTE

300.000 registrierte Mitglieder 
der Healy World Familie, 
Stand Juli 2022

70% der Healy-Anwender 
haben bereits nach 6 Healy 
Anwendungen positive Effekte 
erzielt*

70 
%

> 2.000 erfahrene Benutzer 
haben die Healy-Technologie über 
10 Jahre hinweg eingesetzt



Erreiche das nächste Level für dein 
Wohlbefinden
Upgrade* jederzeit auf eine höhere Edition und schalte noch mehr Programme und Module für 
dein Wohlbefinden frei!

Gold Holistic Resonance Resonance Plus Professional

Die Edition enthält

10 
Programme 

1 Modul

62 
Programme 

1 Modul

98 
Programme 

2 Module

124 
Programme 

4 Module

229 
Programme 

6 Module

• Goldzyklus

• Bioenergetic Support

• Programm I

• Experten Programmseite

• HealAdvisor Search Modul

    

• Bioenergetische Harmonie 1 & 2

• Mentale Balance

• Meridiane 1 & 2
   

• Chakren

• Fitness

• Lokale Stimulation

• Schlaf

• Die Kraft der Drei

• HealAdvisor Analyse Resonance Modul

  

• Deep Cycle

• Lernen

• Haut

• HealAdvisor Analyse Aura Modul

• HealAdvisor Analyse Success Coach Modul

 

• Bioenergetische Abwehr

• Beruf

• Beauty

• HealAdvisor Digital Nutrition Modul

• HealAdvisor Bioenergetic Vitalization Modul



* Ganz gleich, auf welche höhere Edition du upgradest, die Funktionen der vorherigen bleiben immer erhalten.

DU BIST 
HIER



1 Die Technologie der Informationsfelder ist eine geschützte Technologie von Healy World. Sie beruht auf der Theorie, dass das Informationsfeld den nicht-materiellen 
Bereich darstellt, durch den Geist und Materie kommunizieren. Darin spiegelt sich das wider, was wir als spirituelle Bedeutung der Lebensereignisse verstehen. Über die 
Existenz eines solchen Feldes gibt es in der wissenschaftlichen Literatur Diskussionen. Bei der Analyse im Informationsfeld wird nach den Informationsmustern gesucht, 
die zur Harmonisierung des Informationsfeldes beitragen. Dabei werden Inhalte wie beschreibende Sätze, die in Listen angeordnet sind, durch die Auswertung der Daten 
eines physikalischen Rauschgenerators mit einer Priorität versehen. Gemäß der Erfahrung unserer Nutzer spiegelt diese Priorität die Relevanz für den Nutzer wider. Bei der 
Analyse im Informationsfeld spiegelt sich eine Kombination von Faktoren zum Zeitpunkt der Analyse wider, darunter auch die Absicht des Nutzers. Eine Analyse zu einem 
anderen Zeitpunkt kann wegen veränderter Umweltvariablen zu einem abweichenden Ergebnis führen. Die Inhalte der Datenbanken und Module der HealAdvisor Analyse 
App stützen sich auf die praktischen Erfahrungen der Experten, die sie erstellt haben. Sie sind nicht durch unabhängige Studien bestätigt worden.

2 „Individualisierte Mikrostrom Frequenzen“ („IMF“) bezeichnet eine firmeneigene Technologie von Healy World. Sie nutzt die Daten eines physikalischen Rauschgenerators, 
um den Frequenzen eine Priorität zuzuweisen, die nach den Erfahrungen professioneller Anwender die höchste Relevanz für den Benutzer haben. Die Dauer, die 
Frequenzen, die Intensität, das Nutzungsintervall, die Namensgebung und die Beschreibungen der Individualisierten Mikrostrom Frequenz (IMF) Programme beruhen 
auf der praktischen Erfahrung von Nuno Nina und anderen Experten und unserem Verständnis der Wechselwirkung von frequenzmoduliertem Mikrostrom mit dem 
Bioenergetischen Feld. Sie sind nicht durch unabhängige Studien bestätigt worden. 
Die Individualisierten Mikrostrom Frequenz (IMF) Programme von Healy wurden entwickelt, um das Wohlbefinden durch Harmonisierung des Bioenergetischen Feldes zu 
unterstützen. Wir haben in kontrollierten und randomisierten Gruppen von Teilnehmern unverblindete Vorher/Nachher-Umfragen durchgeführt. Diese Umfragen lassen 
darauf schließen, dass das Wohlbefinden der Teilnehmer nach der Anwendung höher war. Wir führen dies auf die Harmonisierung des Bioenergetischen Feldes zurück, 
das wir als den Energiefluss des Lebens bezeichnen, traditionell auch Chi (oder Qi) und Prana genannt. Dies wurde jedoch nicht durch unabhängige Studien bestätigt.

Hinweis:  
Die Individualisierten Mikrostrom Frequenz (IMF) Programme des Healy sind keine medizinischen Anwendungen. Sie sind nicht dazu gedacht, Krankheiten oder 
Beschwerden zu heilen, zu behandeln, zu lindern, zu diagnostizieren oder zu verhindern. Die in den Programmen verwendeten Begriffe stellen keine Aussagen über 
ihre Wirkung dar. Der Zweck der Programme ist es, dem Nutzer ein Werkzeug an die Hand zu geben, mit dem er Anwendungsmöglichkeiten erkunden kann. Die Healy 
Programme sollten nicht als Ersatz für eine professionelle medizinische Beratung, Diagnose oder Behandlung angesehen werden. Du solltest dich immer von einem 
qualifizierten Arzt beraten lassen. Wenn du an einer Krankheit leidest oder vermutest, dass du an einer Krankheit leidest, oder wenn du von einem Arzt behandelt wirst, 
solltest du deinen Arzt konsultieren, bevor du Healy benutzt. Verwende deinen Healy immer gemäß der Bedienungsanleitung. Die Analyse und Harmonisierung im 
Informationsfeld ist nicht dazu bestimmt, Krankheiten zu heilen, zu behandeln, zu lindern, zu diagnostizieren oder zu verhindern. Vielmehr soll dem Nutzer die Möglichkeit 
gegeben werden, in einem ganzheitlichen Kontext aus den Erkenntnissen des Informationsfeldes hilfreiche Informationen abzuleiten. Jeder Nutzer sollte aufgrund seiner 
eigenen Erfahrungen entscheiden, ob die Anwendung für ihn hilfreich ist oder nicht. Die in den Datenbanken und Modulen verwendeten Begriffe stellen keine Aussagen 
über deren Wirkungen dar. Informationen des Healy sollten immer kritisch hinterfragt und ggf. mit weitergehenden Verfahren verifiziert werden. Sie sind kein Ersatz für 
ärztliche Beratung, Diagnose oder Behandlung. Du solltest dich immer von einem qualifizierten Arzt beraten lassen.

Disclaimer:  
Die Wissenschaft erkennt die Existenz des Informationsfeldes, die Analyse und Harmonisierung damit und seine sonstige Bedeutung nicht an, da keine wissenschaftliche 
Evidenz vorhanden ist.  
Die Individualisierten Mikrostrom Frequenz (IMF) Programme des Healy werden von der Schulmedizin nicht anerkannt, da wissenschaftliche Evidenz im Sinne der 
Schulmedizin fehlt. Die Informationen auf diesen Seiten dienen nur zu Referenz- und Bildungszwecken. Healy World bemüht sich zwar, die Informationen auf diesen Seiten 
auf dem neuesten Stand zu halten, übernimmt jedoch keine Garantie oder Gewährleistung für die Richtigkeit, Eignung oder Aktualität der Informationen. Healy World 
haftet nicht für Verluste oder Schäden, die aus der Nutzung der auf diesen Seiten bereitgestellten Informationen entstehen. Alle Informationen werden auf einer "Ist-Basis" 
präsentiert und die Verantwortung für ihre Auslegung und Nutzung liegt allein beim Nutzer. Die Nutzung von Healy World Produkten, Programmen oder Informationen 
erfolgt auf eigenes Risiko und unterliegt dem Ermessen und dem unabhängigen Urteil des Nutzers. Die Healy World Unternehmen lehnen ausdrücklich die Verantwortung 
für Entscheidungen des Nutzers im Zusammenhang mit der Nutzung von Healy World Produkten oder Dienstleistungen ab, die über den Rahmen der Bedienungsanleitung 
und des vom Unternehmen zur Verfügung gestellten Handbuchs hinausgehen.

@healyworldofficial

Ganzheitliches 
Wohlbefinden auf 
Knopfdruck
Lade die Healy App und die HealAdvisor App 
herunter und profitiere von deinem neuen 
Wohlfühlerlebnis.

Healy International B.V. | www.healy.world
Paterswoldseweg 806 | BM 9728 Groningen | Niederlande

Werde Teil von Healy World
Hilf anderen, ihr Wohlbefi nden zu verbessern 
und ergreife deine Chance, erfolgreich zu sein. 

@healyworldoffi  cial


